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METODIKA

v(jukovy program na téma klimatické zmeny

a nasich osobnich moznostech na ni reagovat



UvoD:

Z vyzkumu organizace Clovék v tisni vyplyva, Ze u studentl a studentek stfednich $kol za
posledni roky dramaticky narostlo vnimani hrozby klimatické zmény. Jako nejvétsi
celosvétovy problém ji vnima 55 % dotazanych. V obecné roviné zaroven vice nez polovina
studentl (52 %) hledi do budoucna s obavami. A nakonec vyzkum ukazuje také, Ze jen cca
¢tvrtina (28 %) dotazanych studentli ma pocit, Ze vlastni aktivitou mohou ovlivnit problémy ve
své obciav CR.

Jestlize vybrana data propojime, mizeme se opravnéné obavat Sifeni environmentalniho
zalu, pocitu bezmoci a rezignace u mladé generace. Program na tuto situaci alespofi malym
dilem reaguje. Jednoduse osvétluje studentim a studentkam klimatickou zménu tak, aby pro
né byl problém srozumitelny. Predstavuje moznosti, jak na problém muze reagovat
spole¢nost. A pfedevSim jim ukazuje, ze i oni sami si jsou schopni uvédomit moznosti k
feSeni klimatické krize a zejména jejich dopadu a aktivné a smysluplné se zapojit do riznych
aktivit. Program také nabizi mnohdy chybéjici informace, jak se mohou mladi lidé v ochrané
Zivotniho prostfedi angaZovat.

ANOTACE:

Program v prvni fadé pfinasi studentim a studentkam stfednich skol shrnuti problematiky
soucasné klimatické zmény a jejich dopadl na zivot pfirody, krajiny a ¢lovéka. Stézejni ¢ast
programu vede studenty a studentky hravou a interaktivni formou k pochopeni moznosti
spole€nosti  klimatické krizi prfedchazet a feSit jeji dopady. Ukazuje moznosti
jednotlivcl/skupin prispét k feSeni klimatické krize a zejména k feSeni jejich dopadu v
mistnim prostfedi. Program nepfinasi jednoznac¢né pokyny, co mame délat, ale nahlédnuti
moznosti i pfekazek ohledné spoluprace, rozhodovani a schopnosti u€inné reagovat. Vede
studenty a studentky k vlastnimu zamysleni. Na zavér studenti a studentky sdili vlastni pocity
spojené s environmentalnimi problémy. Spole¢né s lektorem hledaji moznosti, jak se sami
mohou zapojit do ochrany Zivotniho prostredi, feSeni (dopadil) klimatické zmény, zejména
pak sucha, na pfirodu a krajinu.

Program je nabizen ve Ctyfech modulovych variantach, které Ize domluvit dle potieb a
moznosti Skoly a moznosti lektorského tymu.
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CILOVA SKUPINA:

Studenti a studentky stfednich Skol, nejlépe ve véku od 16 let.

VERZE PROGRAMU A JEJICH DELKA:

Zakladni indoor varianta - 100 minut (dvé vyu€ovaci hodiny s prestavkou)

e Rozsifena indoor varianta s rolovou hrou - 155 minut (tfi vyuéovaci hodiny a dvé
prestavky)

e Rozsifena outdoor varianta s venkovnim pozorovanim - 155 minut (ifi vyucovaci
hodiny a dvé prestavky)

e RozSifena outdoor varianta s dobrovolnickou €innosti - dle aktualni situace min. 260
minut (min. 5 vyu€ovacich hodin a 3 pfestavky)

ZAKLADNI CILE PROGRAMU:

1. studenti a studentky ziskaji zakladni orientaci v problematice klimatické zmény/krize a
jejich dopadi na pfirodu a ¢lovéka

2. studenti a studentky si uvédomi moznosti feSeni klimatické krize (dopadl) a poznaji rozdil
mezi mitigaCnimi a adapta¢nimi opatfenimi

3. studenti a studentky sami pfichazi na napady, jak lze feSit dopady klimatické zmény v
jejich okoli, popf. jaka opatfeni v jejich okoli by pfispéla k pfedchazeni klimatické zméné

4. studenti a studentky sdili vlastni postoje k problematice klimatické krize, vlastni obavy,
motivaci a demotivaci se problémem zabyvat, a jak s nimi pracovat

5. studenti a studentky jsou inspirovani, jak se mohou sami zapojit do ochrany zivotniho
prostfedi a feSeni klimatické krize — ziskaji motivaci k dobrovolnickym aktivitam

CiL PRO ROZSIRENOU INDOOR VARIANTU S ROLOVOU HROU:

6. studenti a studentky si modeloveé odzkousi proces rozhodovani pro realizaci opatfeni k
feSeni dopad(l klimatické zmény, pfi ném pochopi pfinosy a rozdilnou Uspésnost riznych
pfistupd a budou schopni volby mezi riznymi opatfenimi pro feSeni problémi klimatické
zmeny

CiL PRO ROZSIRENOU OUTDOOR VARIANTU S VENKOVNIM
POZOROVANIM:

7. studenti a studentky si sami experimentalné vyzkousi, jak je jejich okoli pfipravené na
zménu klimatu (zejména ve $kole), uvédomi si, jaky dopad maji riizna feseni problému
klimatické zmény a budou schopni volby mezi nimi



CiL PRO ROZSIRENOU OUTDOOR VARIANTU S
DOBROVOLNICKOU CINNOSTI:

8. studenti a studentky si sami vyzkousSi preventivni opatfeni prfedchazejici zméné klimatu a
zaroven ji zmirfiujici v podobé dobrovolnické prace v jejich okoli (na pozemku Skoly) a diky
tomu budou inspirovani pfilezitostmi pro zménu svého okoli, uvidi jeji dopady a uvédomi si,
Ze jsou sami schopni vyrazné pfispét k feSeni problému klimatické krize, ziskaji silné&jsi
motivaci a posili svoje kompetence pro dobrovolnictvi v oblasti péce o pfirodu a krajinu

KONKRETNIi VZDELAVACI CILE:

e uvédomuiji si existenci problematiky klimatické zmény a jejich moznych dopadu
chapou v hrubych konturach vliv €lovéka na klimatickou zménu, problém
sklenikového efektu apod.

e rozumi rozdilu mezi mitigacnimi a adaptacnimi opatfenimi pfi feSeni klimatické krize
znaji pfiklady moznych opatreni pro pfedchazeni a zejména reseni dopadl klimatické
zmeény (zejména sucha) ve svém okoli (ve Skolem, doma, v obci, v blizké krajiné&)

e uvédomuji si moznosti i pfekazky v tom, co mlze jedinec - ob&an délat pro zmirnéni
dopadu klimatické zmény

e sdili vlastni motivace, obavy a prekazky, které je vedou k vlastni aktivité k péci o
zivotni prostredi ¢i k feSeni dopadl klimatické zmény/odrazuiji je

e uvédomuji si, Ze i oni sami mohou néco pro feSeni dané véci udélat!

NAVAZNOST NA RAMCOVY VZDELAVACi PROGRAM

Vychdzi z Ramcového vzdélavaciho programu pro gymnazia, ale je moZné vyuZit ho ve
vzdélavani také na stfednich odbornych Skolach.

- KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k u€eni
- efektivné vyuZziva rlizné strategie uCeni, chape souvislosti a kriticky ¢ini zavéry
Kompetence k feSeni problém(

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu, vytvafi hypotézy, navrhuje feSeni, kriticky
varianty interpretuje

Kompetence komunikativni

- efektivné komunikuje s cilem dosahnout porozuméni, prezentuje své nazory a
postoje, zapojuje se do diskuse, nasloucha, kriticky interpretuje

Kompetence socidlni a personalni



- aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole€nych cilll, komunikuje s
cilem nalezeni konsenzu nebo kompromisu

Kompetence obCanska

- o chodu spole€nosti a civilizace uvaZuje z hlediska udrZitelnosti Zivota, rozhoduje se a
jedna tak, aby neohroZoval a nepo$kozoval pfirodu a Zivotni prostfedi ani kulturu

Kompetence k podnikavosti
- uplatfiuje proaktivni pfistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace
- VZDELAVACIi OBLASTI:

Clovék a pfiroda (biologie)
- objasnuje zakladni ekologické vztahy
Clovék a spole&nost (ob&ansky a spoledenskovédni zaklad)

- poznava dobrovolnictvi a vnima ho jako uZite€ny a solidarni prvek ob&anské
spoleCnosti

Clovék a svét prace (Elovék a svét prace)

- objevuje potencial dobrovolnictvi ve vztahu k rozvoji svych kliCovych kompetenci i
zlepSeni moZnosti na trhu prace
- zlep8uje své komunika€ni dovednosti

- PRUREZOVA TEMATA:

Osobnostni a socidlni vychova

- uvédomit si hodnotu lidské spolupréce

- nabyt specifické dovednosti (seberegulativni i komunika&ni) pro zvladani rliznych
socialnich situaci (komunika&né sloZité situace, souté€z, spoluprace, pomoc atd.)

- dovednosti spojené s kvalitami komunikace

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- pfijimat zodpovédnost za sebe a za svét, ve kterém Zije
Environmentalni vychova

- uvédomit si, Ze k ochrané pfirody mUZe napomoci kaZdy jedinec svym ekologicky
zodpovédnym pfistupem k b&Znym dennim &innostem;

- jak ovliviiuje Clovék Zivotni prostiedi od poCatku své existence po sou€asnost a jaké
je srovnani téchto forem ovliviiovani z hlediska udrZitelnosti



- jaké jsou pfiCiny a dUsledky globélnich ekologickych problémU a jaky postoj k tomu
zaujimaji zainteresované skupiny

- jaké jsou nastroje a mozZnosti FeSeni globalnich ekologickych problémU (legislativni,
dobrovolné/ob&anské, institucionalni, technologické apod.) a jaké jsou moZnosti
zapojeni jednotlivce do jejich FeSeni

KLICOVA SLOVA:

klimatickd zména, sklenikovy efekt, emise, globalni oteplovani, fosilni paliva, obnovitelné
zdroje energie, Uspora energii a zdrojli, mitigace a adaptace, mitigaéni a adapta¢ni opatreni,
aktivni ob¢anstvi, dobrovolnictvi

PRILOHY:

PomUcky textové nebo obrazové povahy ke staZeni, pfipadné k vytiSténi, jsou uvedené na
konci tohoto dokumentu (v€etné vy&tu pomUcek, které je nutné stahnout z Google disku).

Dal$i pomuUcky jsou uvedené vZdy v soupisu véech pomUcek u jednotlivych variant
programu.

INFORMACNI ZAKLAD:

KLIMATICKA ZMENA - ZAKLADN{ INFORMACE:

e web MZP a publikace Klima se mé&ni - a co my? Pro¢ a jak se ugit 0 zmé&né klimatu
https://www.mzp.cz/cz/zmena_klimatu a
https://www.mzp.cz/web/edice.nsf/6d13b004071d0140c12569e700154acb/84448aa

6041582a7¢12587370031741a?0OpenDocument
e web Fakta o klimatu s pFiruCkou Atlas klimatické zmé&ny

faktaoklimatu.cz a https://faktaoklimatu.cz/atlas

e web Klimaticka zmé&na Ustavu vyzkumu globélni zmé&ny AV CR, v. v. i.
https://www.klimatickazmena.cz/cs/

e web UCim o klimatu vytvoieny environmentalnimi neziskovymi organizacemi
https://ucimoklimatu.cz

e knihy Klima je pfilezitost, Klimaticka zmé&na - pfiCiny, dopady a adaptace, Kniha o
klimatu...
https://klimajeprilezitost.cz/,
https://www.databazeknih.cz/knihy/klimaticka-zmena-priciny-dopady-a-adaptace-49

7397, https://www.databazeknih.cz/knihy/kniha-o-klimatu-506299

o kurz Klimatickd zmé&na Clovék v tisni, program Varianty (6 h, zdarma)




https://www.clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-program-varianty/kurzy-pro-ucitel
e/klimaticka-zmena-online-kurz-pro-pedagogy-106c¢

e kurz Klima-Kurz Zmé&na je v nas Vzdélavaciho centra TEREZA (do 20 h, 1 690 K¢&)
https://klimakurz.cz/

ADAPTACNI, MITIGACNi A ADAPTACNE - MITIGACNi OPATRENI NA ZMENU KLIMATU:

Mitigace je predchazeni zméné klimatu, jeji zmirnéni nebo zpomaleni prubéhu. Mitigacni
opatfeni znamenaji technologickou redukci vypousténi sklenikovych plyni, Gspory energii a
vyrobu zelené energie nebo piirodée blizka opatieni na zadrzeni uhliku.

Adaptace je vyrovnavani se s dopady zmény klimatu. Adaptacni opatfeni znamenaji
udrzitelné hospodateni v lesich i v zemé&délstvi formou péce o ptirodu a krajinu a udrzitelné
hospodateni s vodou.

Adaptacné - mitiga¢ni opatieni kombinuji oba typy opatieni, znamenaji naptiklad vyuziti
zelené energie v domech v pasivnim standardu nebo vysadby zelené. Rada opatieni je na
pomezi obou.

1) zelena infrastruktura obci (nejastéji adaptacné - mitiga€ni opatfeni)

e zelend infrastruktura ve smyslu Uzemniho systému ekologické stability s dalSimi
krajinnymi prvky, pro vnimani krajiny jako celku a propojeni s kulturni krajinou,
mnoho funkci zelené (tvorba pfirodniho prostfedi, udrZovani teploty, kvality pUdy a
vodniho reZimu, podpora biologické rozmanitosti, pfimy uZitek, esteticka funkce,
vy$$i odolnost vUéi klimatické zmé&né), potfebna GdrZba a obnova, zelefi v obcich a v
krajiné za obci

e zelen v obcich: vysadby jednotlivych stromU, kefU a bylin v obci

e péce o stavajici zeleri (péCe o staré stromy, ponechavani alespofi torza stromU a
kmenU na mist&, mulCovani, odvoz listi v men$i mife)

e zdvlahy stavajicich vysadeb (moderni trendy péce s vyuZitim zalivkovych vakU i
obecné postupy tvorby zalivkovych mis prakticky vyuZitelné také napf. doma na
zahradé)

o omezené seCeni travy v Cetnosti, Case nebo prostoru (ponechané neposeCené pasy
nebo pasy poseCené po vysemenéni maji pfinosy pro diverzitu, vodni reZim,
zastinéni, nevyhodou m{iZe byt hor$i prostupnost travnik( a intenzivn&j$i vnimani
pylové sezdny, poti'eba osvéty)

e vysadba zelené - stromy a kefe (vysadba novych stromU v obcich, ve méstech a na
venkové, soliterng, v alejich nebo extenzivn& udrZovanych sadech, vysadby odolnych
mistné plvodnich a pfedev§im listnatych stromU k ozelenéni nebo ovocnych stromU
starych odrud s dal$i uZitkovou funkci, pé€e o nové vysadby dlouhodobym
udrZitelnym postupem), byliny (trdvnikové plochy s kvé&tinovymi pasy, Césti travnikl
neseCené pfed odkvétem a vysemené&nim, sniZeni teploty a esteticka funkce,
podpora bezobratlych)

e brehové porosty okolo pfirozenych tok(l i umélych koryt a vodnich ploch (dUleZité pro
podporu zelen& ve méstech, kombinace udrZovani stavajici vegetace, vysazovani
nové a boje s invazni vegetaci)



vyuziti malych ostrlvkovitych ploch k tvorbé zelené (zakouti, volna mista v prolukach,
vnitrobloky, pfedzahradky, tramvajové pasy, zahony a truhliky)

vertikalni zelené plochy (ozelenéni fasad staveb)

zelené stfechy (suchomilné rostliny do vrstvy pUdy na stfechach staveb)

zelen okenni a balkonova, zahradky na domovnich pozemcich

zelen na détskych hfistich

$kolni zahrady pfirodé blizkym zpUsobem s mnoZstvim zelené

méstské zeme&delstvi, zahradkafské kolonie a komunitni zahrady

zelefh mimo obec: staré cesty lemované zeleni, vétrolamy, remizky, sady, obecni
lesy...

2) modra infrastruktura obci (nejCastéji adaptaCni opatieni)

Setfeni vodou (zakladni navyky v domacnosti, Usporné vodovodni baterie, vyuZiti
odpadni vody v domacnosti zachytdvanim Sedé vody a vyuZitim ke splachovani WC a
zalévani, rekuperace, kanalizace, Cistirny odpadnich vod, zasakovani, nadrzZe)

jimani srazkové deStové vody (vyuZiti ve formé Sedé vody po odchytu do pfirodé
blizkych nadrzi) nebo jeji zasakovani do vodé propustnych povrchl

obnova a tvorba mokrad(, tlinék a drobnych vodnich biotopl (pfinos pro druhovou
rozmanitost, dostupnost vody v sidlech a dlouhodobost pfitomnosti vody)

péce o koryta vodnich tokd, jejich prltoCnost a zajiSténi propustnosti - revitalizace
vodnich tokU do pfirodni podoby, umoZnéni druhové diverzity zménou nepfirodniho
koryta v pfirozené s pfirodnimi povrchy a umoZné&nim vodni eroze, v mistech, kde je
mozné bez ohroZeni zdravi a majetku povodnémi alespori CasteCny rozliv do krajiny,
pfistup obyvatel k vodnim toklm budovanim pfistupnych nabfeZi

ochlazovéni povrchU v sidlech - fontanky, pitka, vodoteCe, vodni plochy s ob&hem
vody, herni a jiné vodni prvky

3) energeticka a jind opatieni na stavbach a prostranstvich v obcich (nejastéji mitigaCni
opatieni)

naruSeni tepelnych ostrovl sidel pouZitim odrazivych material(l na plochy a povrchy
(budowvy, chodniky, hfi$t&, namésti...) nebo vytvafenim vodé propustnych povrchl a
vytvafenim zastinéni na vefejnych prostranstvich (do€asnost nebo trvalost)

omezeni zneCiSténi a emisi Skodlivych latek do vefejného prostoru do vzduchu i vod,
péCe o Cistotu vody a G€inné CiSténi odpadnich vod

sniZovani energetické naroCnosti hospodafeni v obci vypracovanym planem na
sniZovani uhlikové stopy

energetické Uspory a pfechod na bezemisni energetiku (zmény ve vytapéni a chlazeni,
uspory v budovéch, lepSi vyuZivani mistnich zdrojll a rozvoj vefejné dopravy a
udrzitelné mobility, renovace budov a pasivni standard novych budov)
decentralizace energetiky, komunitni energetika s ohledem na pfirodni Gzemi,
zemédélskou pUdu a krajinny raz, chytré rozvodné sité a rUst podilu obnovitelnych
zdrojll (integrované projekty jako napf. dobijeni elektromobilll pFebytky ze solarni
energie nebo vyuZivani odpadniho tepla z primyslu pfi vytapéni budov)

odpadové hospodafstvi se zakazem skladkovani (motivaCni poplatky) a komunalini
odpad: reduce (udrZitelnost) - reuse (sdilena ekonomika, swapy, cirkularni
hospodafstvi, reuse centra) - recycle (zvySovani recyklace vyuZitelnych materidl(,



komunalni odpad zvlast biologickou &ast a ze zbytku kompost, sb&rné dvory), zbyly
odpad pro vyrobu energie

4) doprava v obcich a mezi nimi (nejéastéji mitigaCni opatfeni)

e podpora chodcl a p&Si chlize (p&Si zény, mimodroviiové pfechody, turistické trasy)

podpora cyklodopravy (cyklostezky a jejich bezpe&nost)

e vefejnd doprava (mé&stska hromadna doprava - finan&né vyhodna, investice do
dopravni infrastruktury, podpora nabijeni elektromobill, stojanU na kola a lep$iho
propojeni sidel pro p&Si a cyklisty)

e utlumovani individudlni automobilové dopravy (v€etné& administrativnich restrikci a
zpoplatnéni vjezdu &i parkovani osobnich aut v nékterych ¢astech mést, nizkoemisni
a bezemisni automobilova doprava, stavba dobijecich stanic pro automobily)

e regionalni vefejna doprava (integrované dopravni systémy s provazanymi jizdnimi
fady, sjednocenymi podminkami pfepravy, vzajemnym uznavanim jizdenek,
minimalnimi pfestupnimi vzdalenostmi a spolenym informa&nim systémem),
napojeni vefejné a individualni dopravy (zachytna parkovi§té, mista pro kratké
zastaveni a bezpe€né odkladani kol)

5) podpora druhové rozmanitosti rostlin a Zivo€ichll v obcich (nejCastéji adaptacné -
mitigani opatfeni)

e podpora chranénych a cennych v€etné béZnych druhl organismU a prostiedi
vhodnou péCi o prostfedi i jizZ chran&na Uzemi a vyznamné krajinné prvky i druhy,
dulezitd je osvéta

6) Gzemni planovani obce (nejCastéji adaptacné - mitigaCni opatfeni)

e propojovani kulturni a pfirodni krajiny infrastrukturou s Uzemnim systémem
ekologické stability (biocentry propojenymi biokoridory) a péc&i o zelef, vodni reZim a
pUdu, v sidlech prvky zelené a modré infrastruktury a misto zaboru nové pUdy citlivé
vyuZivani brownfieldU

TIPY NA DOBROVOLNICKE AKTIVITY SE STUDENTY:

Dobrovolnickou aktivitu, kterou zahrneme do vyukového programu, je vZdy nutné
predjednat pfedem. Casov& méné naro&na a pro tento program vhodna je vysadba zelené a
péCe o ni, ale je moZné si objednat také vyukovy program obsahujici dobrovolnictvi v
prUbéhu celého dne, kde je moZné domluvit se i na péC€i o mistni cenné tzemi.

e pfiroda a krajina: zapojeni se do péCe o pfirodné& cennou lokalitu (napf. koseni louky,
vyfezavani naletovych dfevin na stepi) nebo proména zemédélské krajiny v okoli v
pestfejSi (vysadba, vybudovani mokfadu apod.)

e podpora druhové pestrosti pfirodni zahrady: Gkryty pro zvifata, hnizdni moZnosti pro
zvifata, vysadby rostlin, vybudovani tinék, osvétové tabule, technicka feSeni



e zelen: péce o stavajici zelefi a vysadba stromU, kef'll, kvétnatych pasl a péCe o né v
obci, obnova zelen& mimo obec, zmé&na Skolni zahrady v pfirodni a uZitkovou, péce o
Skolni les, vytvoFeni zelené stfechy na pozemku Skoly

e voda: zaloZeni moki'adu na 8kolni zahrad& nebo jeho obnova na vhodném obecnim
pozemku, deStova zahradka, vy&isténi koryta mensSiho vodniho toku v okoli, zavedeni
vodu Setficich opatfeni ve Skole, jimani a vyuZziti deStové vody

A dal8i na webu Hnuti Brontosaurus naprirodunekaslu.cz.



A) ZAKLADNI INDOOR VARIANTA PROGRAMU

100 minut (dvé vyucovaci hodiny s prestavkou), tj. 30 min, 5 min.

prestavka, 65 min.

(Program je nabizeny tak, Ze zagina zvonénim po piestavce po posledni hodiné, kterou maji
pred programem a pokracuje do zvonéni na prestavku, kterou maji pfed hodinou nasledujici
po programu, tj. zazvoni za 100 min. (v pfipadé bézné vyuky by se 45 min. ucili, potom by
meéli 10 min. pfestavku a potom by se ugili dalSich 45 min.) - po domluvé ho lIze rozsifit tfreba
o 10 min. a zkratit jim tak kazdou jejich pfestavku pfed programem a po ném o 5. min., tj. o

10 min. celkem.)

CASOVA STRUKTURA PROGRAMU:

1. Uvodni pfedstaveni vyUKOVENO Programu...........c.evevevevevereeeveeereessssesssesesesesesennns 5 minut

2. Seznameni se s nasim vztahem k
pfirodé... . - ..5 minut

3. Seznamenl se s naSimi postop a nazory ve vztahu k prlrode ................................ 5
minut

4. Prezentace - prvni Gast: Klimaticka zména a

5. Problémy zmény klimatu, vyzvy a
feSeni............ccoc .10 minut

Pfestavka 5 minut

6. Navrhy feSeni problému zmény klimatu v obci a
vybér... . . ...30 minut

7. Prezentace druha Cast AdaptaCm opatrem nazménu klimatu...............co.oooea. 5
minut

8. Seznam opatfeni reagujicich na zménu
klimatu.. ..15 minut

9. Sdileni naS|ch poutu a potreb k feSeni problemu klimatické zmény..................... 5
minut

10. Uzavfeni vyukového
[0 =4 = o 4 Pt 1 0

minut



Poznamka pro lektory: v této variant& neni mozZné ponechavat pfili§ mnoho €asu k diskusi,
dllezité je ale ponechat dostatek Casu k vymySleni vlastnich ndpadl a reflexi na konci
programu. Vhodné&jSi je z hlediska Casového harmonogramu vZdy varianta vyukového
programu B. Program je v této varianté mozné lektorovat s upravenym harmonogramem.
Prvni tfi body je mozné slouéit do jednoho a vénovat jim cca 5 min. a body 2 a 3 zahronout
podle uvaZeni (lze vynechat). V pfipadé velmi zkuSenych studentll a studentek mUZe byt
ve vyjime€nych pfipadech vhodné vynechat bod €. 4. Sedmy bod je mozné vynechat a
teorii v ném spiSe propojit s prezentacemi studentll a studentek uZ v bodu 6. Body 9 a 10
je mozné slou€it do jednoho a vénovat jim cca 10 min. a bod 9 zahrnout podle uvaZzeni (lze
vynechat). Tim mZeme dosdhnout omezeni délky programu na dvé vyucovaci hodiny.

POTREBY K PROGRAMU:

e text vyukového programu

e vhodna hudba k navozeni atmosféry na uvedeni programu (napf. skladba Modlitba za
vodu, HradiStan) a pfehravaci zafizeni, i pro signal zvonku (napf. mobilni telefon) -
staZzené/online

e zvoneCek k signalizovani konci Easového limitu (fyzicky nebo zvukem v mobilu)

e tzv. mluvici pfedmét - plySovy brontosaurus

e inspiraCni obrazkové karty k zamySleni Kaminky na cest& nebo pfipadné karty ze hry

Dixit (idedln& dv& sady) (https://www.lipka.cz/kaminky-na-ceste?idk=zbozi83 nebo

pfipadné https://dixit.cz/dixit/)

pfipadné lepici paska a fixy pro jmenovky

dvé karty ANO a NE

vyroky ve vztahu k pfirodé

prezentace - staZend/online a zafizeni ke spu$téni a promitnuti prezentace

karti¢ky problémU a FeSeni pro vSechny skupiny, tj. pét sad

text s textem lektor(i do hry

texty s popisem obci pro v§echny skupiny, tj. pét sad v péti obalkich

zalaminované velké plany obci s obrazky domU se zahradou pro vSechny skupiny, tj.

pét sad (v tubusu)

e sady malych barevnych kartiCek problém(i spojenych se zménou klimatu, vyzev a
jejich moznych FeSeni pro vSechny skupiny, tj. pét sad v péti obélkach

e prazdné malé kartiCky pro zakres opatieni na klimatickou zménu pro v8echny
skupiny, tj. pét sad v péti obalkach

e papir na poznamky, lepici guma, psaci potfeby (barevné fixy typu whiteboard -
sada), houbiCka pro vSechny skupiny, tj. pét sad

e velky arch papiru, napf. z flipchartu (ten také v tubusu)

e lepici papirky post-ity k lepeni na flipchart

e pfipadné textové kartiCky pro vyjadfeni pocitl a potfeb
(https://play.google.com/store/apps/details?id=com.nvccards&hl=en US&gl=US)

e dotazniky zpétné vazby: dotaznik k programu pro studenty podle poCtu studentd,
dotaznik pro pedagoga podle poCtu pedagogl, hodnotici formuldl pro hodnotitele
programu pfi pilotaZi

e prezencni listina, formulafF o pfijeti platby za program




e upominkové €i propagaCni materidly Hnuti Brontosaurus (letaCky o Hnuti
Brontosaurus a letaCky s pozvankami na akce Hnuti Brontosaurus)

e studenti a studentky psaci poti'eby a seSit/poznamkovy blok/papir

Nutné je pfedem vytisknout materialy z pfiloh.

METODIKA PROGRAMU:

Pfiprava na program, skupinu i¢astnikt a prostiedi, kde bude program probihat:

Lektofi a lektorky by se meéli prfed realizaci programu ve spolupraci s
koordinatorem/koordinatorkou v Hnuti Brontosaurus domluvit kromé& organizacnich véci
(verze programu, datum, éas na program od do a minut, $kola, tfida, jméno a telefon na
pedagoga) na pfipravé pomiicek a informovat se o mife znalosti studentl a studentek
ohledné tématu, absolvovani obdobnych programu tfidou apod. Dle toho Ize minimalné v
ramci vykladu a diskusi upravit hloubku, do které v ramci fe$ené problematiky pljdeme.
Lektofi a lektorky si pfed programem domluvi s vyuCujicim polty na programu
pravdépodobné& pfitomnych studentl a studentek, aby pfipravili odpovidajici mnozstvi
pomucek. Skupin je z dlvodu dostupnosti pomlcek v$ak vzdy mozné mit max. pét.
Dohodnou se na moznosti pfitomnosti pedagoga/pedagozky, na uvedeni lektora/lektorky na
programu, na asistenci (napf. s promitaci technikou a nastavenim dobrého poméru jasu a
kontrastu pfi promitani) a vyplnéni zpétnovazebniho, pfipadné prizkumného dotazniku o
programech. Dohodnou si také ¢asové moznosti pfichodu a odchodu do tfidy o pfestavkach
a zplUsob proplaceni programu. Dilezité je domluvit se na zpUsobu predani vystupu z
programu, opatieni, které mohou studenti a studentky realizovat a které dali sami
dohromady, a to po skon€eni programu, tak aby nedoslo k jeho ztraté.

Lektofi a lektorky si pfed programem domluvi s vyu€ujicim pfipravu lavic a zidli ve tfidé tak,
aby byly umist&ny po obvodu tfidy a aby kazdy student vidél na kazdého. Domluvi se, jak
spustit prezentaci, i pokud by byla technika v neaktivhim rezimu, aby nebylo nutné zadat
heslo.

Lektofi a lektorky uz pfed zahajenim programu potichu pusti pfipravenou hudbu a navodi tak
atmosféru k tématu, hudbu postupné davaji vice nahlas, az ji max. po minuté zcela ztisi.
Obvykle se utisi i tfida, ,néco ¢eka“ a Ize pfistoupit k uvedeni programu a predstaveni se.

Realizace programu:

1. AKTIVITA Uvedeni vyukového programu Klimaticka (bez) nadéje? a predstaveni
se (uvodni predstaveni)

PRUBEH AKTIVITY:

Lektor/ka uvede program a predstavi se. Tim zaramuje také poslani programu:



“Ahoj, jmenuji se ..., osobné se vénuji ... a pfichazim za vami z Hnuti Brontosaurus (¢i
jiné organizace). Rad/rada bych se s vami dnes v ramci vyukového programu
Klimaticka (bez) nadéje? zamyslel/zamyslela na tim, jak vnimame téma, které kolem
nas stale vice rezonuje a to je téma klimatické zmény. Klimaticka zména je
nepochybné velmi aktualni téma, které asi nikoho nechava zcela Ihostejnym, nékdo
propada obavam a beznadéji, nékdo jej mozna vnima spise jako pfehnané nafouknuté
médii a aktivisty. Pojd'me se bavit, co o ném vime, jak to s nim opravdu je a co se s
nim da délat. V Hnuti Brontosaurus se s nami mladi lidé jako vy vénuji pécéi o pfirodu,
krajinu a Zivotni prostredi. Na nasSich akcich je vSak zarover také spousta zazZitku,
které jim prinasi nova kamaradstvi a diky nimz se rozviji v fadé dovednosti.”

Na zacatku navrhneme studentlim, jak vas maiji v pribéhu programu oslovovat a dohodneme
se na spolecném tykani nebo vykani. Po celou dobu programu je vhodné mit jmenovku.
Studenty a studentky mizeme poprosit o totéz.

Zatneme v sedé v kruhu. Midzeme také prolomit anonymitu a zacit aktivizovat studenty a
studentky tak, Ze je také nechame, aby se jménem a kratce, alespon jednou vétou,
predstavili. Pro tento uCel si muzeme zvolit konkrétni otazku, co nas zajima (napf. v
souvislosti s klimatem) nebo nechat pfedstaveni na nich a jen ho moderovat. Nejvhodné;jsi
otazkou mize byt obecné polozeny a pfipadné upfesnény dotaz, s ¢im kdo na program
pfichazi (s jakym pocitem, oCekavani, v jakém rozpoloZeni apod.). Vhodné je v kruhu poslat
prfedmét, ktery kdyz drzi, tak v tu chvili mluvi, napf. plySového brontosaura.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Aktivita slouzi k uvedeni a zaramovani programu. Je dullezité, aby byla jen kratka, odpovédét
na otadzku by méli studenti a studentky byt schopni bez rozmysleni.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

Pozor, upozornéni pred programem: studenti a studentky mohou mit rizné postoje, v€etné
klimaskeptickych nebo zcela rezignovanych (nema cenu nic délat), a je tfeba s tim pocitat a
pracovat. Napf. je mozné fici, Zze ja jako lektor/lektorka (Hnuti Brontosaurus) to vnimam tak a
tak, vychazim z takové pozice, Ze existuje vysoka mira védecké shody, ze problém zmény
klimatu je realny a zavazny a do zna¢né miry zpUsobeny Clovékem. Ale Ze chapu, ze
pohledy jsou rizné, nékdo to ma jinak, a pravé pro to o tom diskutujeme. Je dllezité snazit
se predejit tomu, aby hned na zacatku programu u nékoho vznikl blok, pocit manipulace,
ideologické masaze, nemoznosti vyjadfit jiny nazor.

2. AKTIVITA Vzajemné seznameni se s tim, jak dnes vhimame a citime nas vztah k
prirodé (inspiracni obrazkové karty k zamysleni)

PRUBEH AKTIVITY:

Po uvedeni a pfedstaveni se, rozlozime na zem inspiracni obrazkové karty k zamysleni
Kaminky na cesté (pfipadné Dixit) a vyzveme studenty a studentky, aby se na vas pokyn
prosli po tfide, prohledli si rozlozené a vybrali si a vzali k sobé tu, jez nejlépe vystihuje to,
jak sami osobné v soucasnosti CITI sviij vztah k pfirodé, jak se oni vztahuji k pfirodé v
jejim souc¢asném stavu. Na vybér dejte omezeny ¢as (max. 1,5 min.).

Kdyz maiji studenti a studentky kartu vybranou, vyzvéte je, aby sdileli, pro¢ si zvolili danou
kartu, jaké pocity z jejich vztahu k pfirodé vyjadfuje apod. Vybéru karty a spole¢ného
sdileni se Ucastni i lektor/lektorka. Pomaha to vytvaret atmosféru vzajemného propojeni a
davéry. Pro nazornost je ¢asto tfeba a vhodné, aby zacal lektor/lektorka, tak, aby na pfikladu
také jesté lépe vyplynulo, jaké je zadani. Ale neni to povinné pro vSechny. MUzeme vyzvat,
aby sdileli nejdfive mezi sebou ve dvojicich (napf. s partnerem nebo partnerkou, kterého



nebo kterou maji po pravé ruce). Potom je mizeme vyzvat, aby sdileli ne svij divod vybéru
karty a co za nim je, ale to, co se dozvédéli od partnera nebo partnerky ve dvojici a co je
zaujalo.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Aktivita slouzi k aktivizaci studentd a studentek, k zaméreni pozornosti na feSené téma pres
osobni rovinu kazdého z U¢astnikl aktivity, k rozproudéni diskuse, pfekonani ostychu mluvit
pfed ostatnimi.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

Pokud je to mozné, tak si kartu bere také pfitomny pedagog/pedagozka a sdili spole¢né se
studenty a studentkami.

U spole¢ného sdileni dbame na stru¢nost a €as, aby se aktivita neprotahla. Je vhodné
pfipadné rozmistit dvé sady karet, aby nedochéazelo pfili§ ¢asto k situaci, Ze dva ¢&i vice
pfitomnych bude chtit tutéz kartu. Upozornéte, Ze pokud tato situace nastane, tak to nevadi a
studenti si kartu postupné predaji.

Je také mozné, ale jen pfi dostatku ¢asu, aby pro sdileni udélali dvojice (do parovani
muizeme zapoijit dle potreby i pedagoga/pedagozku). Sdilet budou v takovém pfipadé az na
pokyn a to tak, ze po zazvonéni zvonku za¢ne mluvit jeden z dvojice a ma minutu na to se
vyjadfit. Druhy mu do toho nijak nevstupuje a jen pozorné nasloucha. Po zaznéni zvonku si
role vyméni a opét minutu mluvi druhy.

3. AKTIVITA Vzajemné seznameni se s tim, jaké jsou nase postoje a nazory ve vztahu k
prirodé (uzaviené otazky)

PRUBEH AKTIVITY:

Studenti a studentky si stoupnou do kruhu, vytvofi volny prostor uprostfed tfidy, kam
lektor/lektorka mize umistit naproti sobé dvé karty, ANO a NE. MiiZze ale tfeba také jednu
zvednutou drzet on/ona a druhou pedagog/pedagozka, tak, aby si studenti a studentky stale
pamatovali, kde je ktera Cast Skaly. Studenty a studentky seznami s tim, ze mezi kartickami
vznikla Skala, na niz mohou tim, do jaké vzdalenosti od ANO nebo NE se postavi, vyjadrit
miru svého souhlasu ¢i nesouhlasu s vyrokem, ktery bude ve vztahu k prirodé a ktery
lektor/lektorka vyhlasi. Ve Ctvrté otazce je mozné zeptat se i na méné intenzivni pocit, pokud
studenti a studentky neciti beznadé&j, napf. na smutek. V paté otdzce je vhodné doptat se,
jaky pro né ma pomoc smysl, jaky vyznam v ni vidi, jaky zaznamenali dopad. Neni nutno
pouzit véechny vyroky - otazky, posledni, sméfujici k aktivité¢ studentll a studentek a k

vyukovému programu, vSak ano. Pfitom se mize doptavat studentli a studentek na jejich
postoje a nazory.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Cilem aktivity je seznameni se s postoji, nazory a znalostmi studentl, jak pro
lektora/lektorku, tak pro studenty a studentky navzajem. Zaroven aktivita studenty a
studentky motivuje k sebevyjadfeni a vytvafi prostor k rozvoji diskuse a pomaha jim uvédomit
si jak problematiku vnimaiji (evokovat jejich vlastni nazory a postoje).

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

Dbame na to, aby se studenti a studentky na $kale rozmistili rychle a spontanné (sami za
sebe, ne podle vétsiny, kamarada, oCekavani pedagoga/pedagozky apod.). Po rozmisténi na



$kale mizeme klast dopliujici otazky k tomu, jak a pro¢ se studenti a studentky rozmistili.
Doplfujici otazky pokladame studentim a studentkdm dle situace ne nutné u kazdého
vyroku. Pro otazky vybirame studenty jak z jednoho ¢&i druhého konce Skaly, tak ze stfedu a
pokladame otazky typu ,Pro¢ si mysli§ ze vyrok je plné pravdivy/nepravdivy?“ ,Pro¢ ses
nerozhodl ani pro jednu variantu ano/ne?“.

4. AKTIVITA Prezentace - prvni ¢ast: Klimaticka zména a my (prezentace lektora o
klimatu) v€etné tuvodniho zamysleni nad timto pojmem

PRUBEH AKTIVITY:

Studenti a studentky se nejdfive zamysli nad pojmem globalni klimaticka zména, sami
jednotlivé. Nad tim, jak pojmu sami rozumi a jakou maji pfedstavu, o tom, co v8echno
znamena a zahrnuje. Potom je lektor/lektorka vyzve k rozdéleni do dvojic, ve kterych sdili
své porozuméni pojmu. Lektor/lektorka pak jednoho nebo max. nékolik studentl a studentek
vyzve ke sdileni svého pohledu se vSemi. (Ve dvojicich pouze, pokud je dostatek ¢asu.)

Prostfednictvim kratké prezentace (do slajdu €. 11 v€etné) potom seznamime studenty a
studentky s pojmem a s tématem klimatické zmény: s pfi€¢inami klimatické zmény, s vlivem
Clovéka na pribéh klimatické zmény a se zakladnimi problémy a hrozbami, jez klimaticka
zména pfinasi.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Studenti a studentky se seznami s antropogennimi pfi€inami vzniku klimatické zmény
(sklenikovy efekt) a jsou seznameni se zakladnimi problémy, jez klimatickd zména globalné i
lokalné pfinasi.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

V prezentaci jsou uvedené poznamky pro lektory pro jejich lepsi pfipravenost na téma a
mozné dotazy studentd a studentek. Schéma klimatické zmény, obrazek s videem na slajdu
€. 8 je pouze shrnuti vysvétleni ze slajdu €. 7, vysvétleni od lektora/lektorky by mélo pomérné
rychlému videu pfedchazet. Je mozné, Ze studenti a studentky uz budou mit vysokou miru
znalosti, obzvlaét, pokud se pfihlasi tiida ze 4. roéniku SS, potom je mozné prezentaci
zkratit nebo ve vyjimecnych pfipadech zcela vynechat a vénovat vice €asu zejména hlavni
aktivité ¢. 6.

V pribéhu prezentace a po jejim skoncéeni se doptavame studentl a studentek, zda a jak
danym informacim porozuméli (mGzeme se doptavat a zjistovat jejich reakce nepfimo: napf.
zjistit, jestli védi, Zze sklenikovy efekt v omezené mife potfebujeme, které plyny patfi mezi
sklenikové plyny apod., komentovat dopady zmény klimatu) a vyzveme je ke kratkym
dotazum. (Opét omezené vzhledem k ¢asovym moznostem).

5. AKTIVITA Problémy spojené se zménou klimatu, vyzvy a jejich mozna feseni
(karticky problémii a jejich moznych feseni)

PRUBEH AKTIVITY:

Lektor/lektorka navaze na pfedchozi prezentaci a uvede prvni aktivitu tim, ze klimaticka
zména pfinasi spoustu problému a hrozeb, ale mizeme si ukazat, ze nejsme bezmocni a ze
zalezi na aktivité nas samotnych a nasi spole€nosti, zda se je pokusime vyfesit.

Studenty a studentky jednoduchym zplsobem rozdélime do skupin po étyfech az péti (napf.
rozpoc€itanim, rozdélenim fady apod.).



Poté lektor/lektorka rozdd do kazdé skupiny sadu karticek problémi spojenych se
zménou klimatu, vyzev a jejich moznych feSeni a pozada studenty a studentky ze
skupinek, aby nasli k jednotlivym problémim druhou karti¢ku, ktera nejvice odpovida feseni
daného problému.

Lektor/lektorka necha studentim a studentkam cca 5 min. ¢asu na pfipravu.

Lektor/lektorka v prezentaci promitne spravna feSeni, aby si to své studenti a studentky
mohli zkontrolovat a pfipadné opravit. Spole€né se pak na tento vybér podivame a dame
prostor pro kratkou diskusi, kterou podnitime otazkami typu ,Které problémy myslite, Ze jsou
nejzavaznejsi, které za né povazujete vy?“ apod. Na zavér upozornime, ze neexistuje jedna
spravna odpovéd na to, které problémy jsou jak zavazné a mély by byt feSeny prioritné, tvori
jeden provazany celek.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Studenti a studentky se zamysli nad jednotlivymi problémy a hrozbami zpUsobenymi
klimatickou zménou. Uvédomi si, Ze i pfes slozitost problematiky se nabizeji feSeni a jsou
inspirovani hledat moznosti svého zapojeni do jejich rfeSeni.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

Dillezita je diskuse na zaveér, neexistuje jedna spravna odpovéd na stupen zavaznosti
problému.

Reseni je A10. B9, C8, D7, EB, F5, G4, H3, 12, J1.

Prestavka

Lektor/lektorka béhem prestavky pfipravi dle poc¢tu studentd a studentek nékolik stanovist a
na lavice pro skupinky se Ctyfmi az péti studenty a studentkami pfipravi papiry a psaci
potieby. Studenti a studentky dostanou nejlépe pfedem o prestavce na stil tyto sady
pomticek, pokud na to mame ¢as: zalaminované mapy formatu A2 s fixami na whiteboard,
prazdny papir a v obalkach sady prazdnych karticek (a pfipadné kartiCek inspirativnich
opatreni, podle posouzeni lektora/lektorky, o jak znalou a schopnou skupinu se jedna), k
tomu houbi¢ku na setfeni fixu.

Na dalsi misto pak pfipadné lektor/lektorka umisti velké obrazky s inspirativnimi opatfenimi
na zlepseni stavu zivotniho prostredi v lidskych sidlech a okolni krajiné (pfevazné se muize
jednat o pfiklady adaptacnich opatieni v krajiné, ale mély by zde byt i pfiklady opatieni
mitigaCnich a také opatfeni, jez s klimatickou zménou souvisi jen nepfimo nebo malo). V
pripadé vyuziti velkych obrazk( je ale tfeba nerozdavat (alespori do zacatku) obalky s
inspirativnimi kartickami do skupin rovnou, ale poskytnout je pozdé&ji jen na vyzadani.

Je mozné dat jim o prestavce také podepsat prezencni listinu, pokud se alespon cast
podepise hned, uSetfime Cas.

6. AKTIVITA Navrhy feseni problém( spojenych se zménou klimatu v obci a vybér téch
nejvhodnéjsich (skupinova aktivita tvorby projektt a vybéru téch nejvhodnéjsich)

PRUBEH AKTIVITY:

Pozadame studenty a studentky, aby se opét rozdélili do skupin z pfedchozi aktivity a
rozmistili se po skupinach k jednotlivym stanovistim.



Lektor/lektorka se studentiim prfedstavi v herni roli zastupce obce (starosty, radniho,
vedouciho odboru investic apod. — je mozno volit dle situace). Nasledné aktivitu v roli uvadi
zhruba takto:

“Vazeni!

Vedeni mésta/obce si stale vice uvédomuje, Ze pfi planovani novych véci a investic z
naseho rozpocétu je dobré naslouchat i potfebam ob¢ant a umoZnit jim o tom, kam se
¢ast financi vlozi, spolurozhodovat. To uz se déje mnohde kolem nas. V naSi
obci/nasem mésté bychom navic chtéli dat prostor mladym lidem, jimz jisté zaleZi na
misté, kde budou 2zit. Rozhodli jsme se tedy vyc€lenit castku (pozn. pro
lektora/lektorku: zvolte dle velikosti obce v rozmezi 150 000 K& — 100 mil. Ké.), kterou
budeme investovat dle vasich navrhu a projektd.

Podminkou pro uvolnéni financi je, Zze se projekty budou tykat opatreni pro zmirnéni
dopadi zmény klimatu v nasem mésté/nasi obci. Jisté jste si i vy sami védomi dopadu
klimatické zmény na krajinu kolem nasi obce i na samotnou obec. Proto vézte, ze pri
hodnoceni projekti budou mit prioritu ty, které navrhnou nejefektivnéjsi reseni téchto
zasadnich problémi. Pfemyslejte nad tim, jak dosahnout toho, aby se vam v obci
dobre zilo a aby vase navrhy také ziskaly Sirokou podporu. Kazdé opatreni je ale
cenné samo o sobé.

Nyni mate Sanci takové projekty sami pripravit. Pfed sebou vidite plan vasi obce,
nadepiste ho fixou jménem obce, pro kterou budete pripravovat opatreni, zalezi jen na
vas, jak ji pojmenujete. Pfedné vymyslete navrhy, jaka opatfeni, zlepSeni a novinky
byste v této oblasti v nasi obci chtéli udélat a ty nasledné zjednodusené zaneste do
planu obce i vaseho domu a pripravte k prezentaci. Mizete si je sepsat pfedem na
papir. Mazete si vyznacit svoji Skolu, ale soustredte se na opatreni pro zmirnéni
dopadu zmény klimatu, ne na socialni vybavenost obce. Pfemyslejte s ohledem na
budoucnost, s ohledem na to, co jste se zatim dozvédéli. Vasim ukolem je zaroveri dat
prostor navrhum vsech ¢élentd skupiny a spolupracovat na jejich propojeni a vytvoreni
komplexniho navrhu opatreni, a ty nasledné zanést do mapy vasi obce i domu. Pozor,
k realizaci vybirejte ty nejprinosnéjsi navrhy (finance jsou omezené) a pravé ty
zakreslujte do vaseho projektu - podkladové mapy. MuZete pouzivat fixy, nakresy
muZete opravovat setfenim houbic¢kou. V obalkach mate karticky, kam si muZete
kreslit symboly pro jednotliva opatreni, a ty pak s pomoci lepici gumy rozmistovat na
plan a snaze ménit jejich umisténi. (Pozn. pro lektory - zaleZi na vybéru varianty:
Mdzete také pouzit karticky s napovédou v podobé obrazkdu, které najdete u mé.)

Bud'te kreativni, méjte i odvazné napady, vSechno se ceni! MuZete zacit!”

Pokud lektor nebo lektorka vidi, ze studenti a studentky napady nemaji, tak je podporuje
otazkami typu ,Jak by vase obec mohla reagovat na problémy spojené s klimatickou
zmenou, jez jsme si predstavili, napf. s extrémnimi teplotami, nedostatkem vody?“ apod.
Studenti a studentky ale maji podle volby lektora nebo lektorky k dispozici inspirativni
obrazky s popisky. Zalezi vSak jen na lektorovi/lektorce, jak z pfedchozich aktivit posoudi
schopnosti a znalosti student(li a studentek a jestli vyhlasi, zZe tyto karticky budou jen u néj/u
ni jen na vyzadani a po odsouhlaseni lektorem/lektorkou, Ze je potfeba vyuzit tuto napovédu.
Je mozné vynechat i vyuziti prazdnych kartiCek (v tom pfipadé ale i ze zadani), pouzit jen
fixy.

Hlidame c¢as, aktivitu délime do casti a mlizZeme ji potom dale komentovat. Fazi
navrhovani budeme vénovat cca 10 min., je tfeba studenty a studentky upozornit, ze ¢as
pro prezentaci je velmi omezeny a zZe dilezitou soucasti pfipravy na klimatickou zménu je
také prezentace opatieni, kdy se budeme doptavat na jejich ucel a hodnotit je. Poté vyzve
lektor/lektorka studenty a studentky, aby své navrhy zjednodusené zachytili do map jejich
obce a dom, popf. detailngj$i opatrfeni zachytili do obrazki budovy se zahradou. Soustfedte



se hlavné na promysleni svych navrh(, u kterych si vzdy odivodnéte vyznam kazdého z nich
a pfipadny vztah k ostatnim. Umisténi opatfeni v obci ma uz mensi diiraz. | v priibéhu této
faze v8ak mohou studenti a studentky pfichazet s novymi napady a navrhy a doplfiovat je.
Na fazi projektovani do map maji studenti a studentky cca 7 min.

Nasleduje faze predstaveni projektd, kdy studenti a studentky stru¢né vyjmenuji, jaka
opatieni navrhuji. Je dilezité zajistit, aby na zalaminované plany ostatni dobfe vidéli a
ostatnim naslouchali. K pfedstavenému projektu umoznime polozit struéné dotazy ze strany
studentll a studentek (z ¢asovych divodi muzeme pocet dotazli omezit) a nasledné klade
otazky studentim a studentkdm z jednotlivych tymQ i lektor/lektorka. Opét omezené
vzhledem k ¢asovym moznostem. Mozné otazky pro reflexi:

v v v

Co pro vas pfi projektovani navrhi bylo nejtézsi?

Vybirali jste opafeni spiSe s ohledem na budouci rizika klimatické krize a jejich
dopadl nebo s ohledem na aktualni problémy Zivotniho prostfedi u vas v obci?

Premysleli jste pfi vybéru opatfeni i nad tim, co by mohlo pomoci klimaticke zméné
pfedchazet, snizit produkci sklenikovych plynd?

Promitaly se do rozhodovani vase osobni potifeby nebo jste uvazovali z pohledu celé
obce ¢i dokonce tfeba z globalniho pohledu fe$eni klimatické krize?

Priibézné pripadné zastupce obce, lektor/lektorka ve své roli se studentkami a studenty
hodnoti, ktera opatfeni v ramci jednotlivych skupin jsou nejefektivngjsi, ale nesrovnava
skupiny mezi sebou. Doda, Ze viem zucastnénym podékuje za to, ze uz se ted obec diky
nim na klimatickou zménu dobfe pfipravi.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU: Cilem aktivity je zejména uvédoméni, Ze i studenti a
studentky sami dokazi pfinést mnoho efektivnich feSeni a navrhi pro zlep$eni stavu
zivotniho prostfedi ve své obci. Dale si uvédomi, zda pfi tvorbé navrhl upfednostiovali
navrhy fesici problematiku klimatické zmény a zda se rozhodovali primarné pro adaptacni
opatfeni nebo zda nékdo pfisel i s navrhy, které maji pomoci klimatické zmeéné predchazet.
Studenti a studentky si zejména uvédomi, jak se rozhodovali pro vybér navrhi a co je k tomu
vedlo.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

Je potieba volit varianty plant podle velikosti obce, ve které program probiha. Stredni
obec je univerzalni, ale i ve mésté studenti a studentky navrhuji fadu opatfeni, ktere je
mozné vyuzit i v krajiné a i pro zastavbu v mensi obci pfichazi s napady pro opatieni na
budovach. U mensich $kol je dobré vyzkous$et i variantu nejmensi obce, vesnice - miize se
stat, Ze studenti a studentky Ziji v menSich obcich a do Skoly v okresnim mésté dojizd&ji.
Zalezi na vybéru podle situace, funkéni jsou vSechny verze. Do tubusu se vejde
flipchartovy papir jen preloZzeny, je potieba hlidat si, aby byl dobfe uzavieny, pozor, neni
vodéodolny.

K navozeni atmosféry je vhodné, kdyz se lektor stylizuje do role (napf. starosty), napf. i
kostymem nebo vhodnymi doplnky.

Financi, jez jsou na projekty nabizeny, by mélo byt tolik, aby subjektivné ¢astka pusobila
spiSe motivacné v tom smyslu, Ze za ni bude mozné udélat vice opatieni, aby tento prvek
pfili§ neomezoval kreativitu studentl a studentek. Vzhledem k dne$nim cenam je mozné
navrhnout tfeba i Eastku nadhodnocenou, 50 mil. i pro stfedné velkou obec.



V rédmci aktivity se nasledné budeme bavit o tom, ktera opatieni pfispivaji i k Fedeni
klimatické krize, které pomahaji fesit jeji dopady (adaptace) nebo ji pomahaji prfedchazet
(mitigace), ale to muze byt jen okrajovy dotaz. Dulezité je mluvit o tom, co pfesné si pod
zavedenim takovych opatieni studenti slibuji, co si pod nimi viibec predstavi, jaky jim
prikladaji vyznam a jaky maji pro né smysl, jaky si mysli, ze budou mit dopad. Tim
dosahneme i toho, ze studenti nebudou prehanét, cilem je “uc se, bav se”, ale je treba
klast ddraz na realizovatelné napady, pfesunout se k nim od téch, které mohou byt
vtipné, ale nevyuzitelné. Snazime se pomoci jim toto vyhodnotit a alespon je
nasmérovat, aby o opatrenich dale pfemysleli a zajimali se o né. Mizeme doplnit, Ze
fadu opatfeni budou Fesit spiSe obce se svymi odborniky na technické provedeni, ale je
dobré jim rozumét a mit obecnou predstavu, abychom mohli jejich realizaci podpofit. Je
dobré vybrat si opatieni, o které se budeme zajimat vice a pokusime se ho nékde zavést, k
tomu nam mohou pomoci akce Hnuti Brontosaurus, které se soustfedi na adaptace v
krajiné a kde si je miZzeme vyzkouset v praxi. Tato ¢ast klade velké naroky na lektora, na
jeho orientaci v problematice, ¢im vice se bude o problematiku zajimat, tim snaze
bude moci program vést, proto odkazujeme na vyse uvedené zdroje. Neni ale chybou
fici, Ze v problematice nejsme experty a v pfipadé dotazu, které by uz smérovaly vice
do hloubky, odkazat na dalsi zdroje informaci.

Lektor/lektorka sleduje, jak jsou studenti a studentky v praci uspésni, motivuje je, projevuje
zajem o to, co jednotlivé skupiny tvofi a tim udrzuje zaméreni €innosti k danému tématu.

Lektor/lektorka upozornuje, kolik ¢asu studentim a studentkam zbyva na tvofeni projektl. Je
to dllezité proto, aby neulpéli v nékterém konkrétnim bodé, ale dokazali své projekty v
daném kratkém Case dokoncit.

Pomlcky je vhodné vysbirat o prestavce, ale poprosit studenty a studentky o jejich
usporadani do stavu, ve kterém je dostali a pozadat je i o jejich ocisténi. Je dulezité vysbirat i
vSechny lepici gumy.

Jednou za Cas je vhodné zalaminované planky odistit specialnim roztokem, napf. jednou
ro¢né nebo podle potreby.

7. AKTIVITA Prezentace - druha ¢ast: Adaptacni opatfeni na zménu klimatu
(prezentace lektora o adaptac¢nich opatfenich na zménu klimatu)

PRUBEH AKTIVITY:

Po predstaveni projektll studentl a studentek lektor/lektorka formou kratké prezentace (od
slajdu &. 12 v€etné) shrne inspirativni pfehled adaptaénich a mitigaCnich opatfeni k rfeSeni
dopadu klimatické zmény, jez se aktualné v domacnostech, obcich a krajiné realizuiji.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

V prezentaci jsou uvedené poznamky pro lektory pro jejich lepSi pfipravenost na téma a
mozné dotazy studentd a studentek. Studenti a studentky po prezentaci rozumi opatfenim k
feSeni dopadu klimatické zmény a jsou s nimi seznameni.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:
Zvlast ve mésté je vhodné zvazit vyuziti variantu prezentace Il - s mitigaénimi opatfenimi.

V prabéhu prezentace a po jejim skoncéeni se doptavame studentl a studentek, zda a jak
danym informacim porozuméli a vyzveme je ke kratkym dotaziim. Pro propojeni informaci
lektor/lektorka navazuje na pfedchozi aktivity, zejména rolovou hru, a dava opatieni do
kontextu s kazdodennim zivotem studentu a studentek v misté, kde Ziji.



8. AKTIVITA Seznam opatreni reagujicich na zménu klimatu - vytvoreni vlastniho
seznamu aktivit, kterymi mohou sami reagovat na klimatickou zménu

PRUBEH AKTIVITY:

Studenti a studentky sestavi seznam opatreni, ktera mohou sami realizovat, aby zmirnili
nasledky klimatické zmény a dal$im dopadiim pfedesli. Klademe dlraz na to, aby
vymysleli osobni individualné realizovatelné véci, které by mohli uskutecnit, drobné,
ale vyznamné véci. A aby pfFisli s novymi myslenkami, s opatifenimi, ktera jesté sami v
praxi nezkouseli. MiZeme je nasmérovat i na pomoc v krajiné. Lektor/lektorka zada ukol,
aby vymysleli tato opatfeni, nad kterym se maji nejdfive sami zamyslet, napf. 5 min., a
potom ve skupinach sdilet. Nasledné rozda do skupin studentll a studentek lepici listecky a
fixy, aby zaznamenali vSechny své napady, jak mohou byt aktivni. Maji za Ukol psat heslovité
nékolika slovy, hulkovym pismem a Cditelné. Potom své napady predstavi véem a
lektor/lektorka je formuluje, tfidi do skupin a hleda priniky, usporadava je. Studenti a
studentky se shromazdi v kruhu a liste¢ky post-ity lepi na flipchartovy papir (upozornit, aby
je odlepovali ze strany z boku, aby Iépe drzely), ten mize byt nadepsany napf. “Co mohu
délat s klimatickou zménou?/Klima: co zmuzeme my” a zastfeSujici skupiny opatfeni
pojmenovava a dopisuje fixem (napf. Zelefi, Voda, Krajina, Technologie, Jina opatfeni
jednotlivce, Jina opatieni obce apod.). Pfitom studenty a studentky podporuje. Pokud nemaiji
sami pfili§ mnoho napadu, poklada navodné otazky, napr. jaka zména by pomohla k lepsimu
mikroklimatu obci, k zasakovani vody apod. Nakonec studenti a studentky vytvofi seznam,
ktery potom podle potieby lektor/lektorka doplni a shrne. Polozi jim také otazku, jestli
mohou studenti a studentky uz ted’ jmenovat néjaké opatieni, do kterého by se sami
radi chtéli pustit, idealné v brzké dobé. Seznam jim necha ve tfidé a vyzve je, aby se ke
svym napadum vraceli. Informuje o tom pedagoga, pokud neni pfitomny. Nabidne jim
spolupraci s Hnutim Brontosaurus a vyzve je, aby se nevahali zapojit. Vhodné je
uvadeét piiklady, ve kterych aktivitach je silné Hnuti Brontosaurus, kde mohou ziskat
inspiraci, jak se v téchto aktivitach zlepsit, napf. pé€e o cennou louku kosenim, napf.
KrkonoSe na tabofe se Zakladnim ¢lankem Hnuti Brontosaurus Rozruch.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Aktivita ma za cil, aby si studenti a studentky odnesli do praxe, Ze sami midzou néktera
opatreni realizovat a zvédomili si, ktera to jsou. At uz jde o opatfeni, ktera zvladnou bez
pomoci, nebo o opatfeni, pro ktera by se méli spojit. Lektor/lektorka je pfitom provadi,
utfizuje a doplfiuje jejich seznam, motivuje je a pfipadné i sméfuje dal. Studenti a studentky
ziskaji motivaci a vizualizaci svych vlastnich napadu. A k tomu je lektorlektorka vyzve, aby si
rovnou nekteré opatfeni vybrali a pustili se do jeho realizace. S tim, ze mohou vyuzit
podporu Hnuti Brontosaurus.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:
Studentim a studentkam predame klasické fixy, fixy na bilé tabule nechame na lamino.

U této aktivity zalezi na zajmech a moznostech studentu a studentek, jaké aktivity vymysli,
idealni je, kdyz je lektor/lektorka minimalné podpofi a alespori Caste€né nasméruje dal.



Je dilezité prfedat po programu tento vystup zodpovédné osobé, protoze program se
muze odehravat ve tfidé, kde se studenti a studentky vyskytuji jen obcas, je dilezité
osobni predani.

9. AKTIVITA Vzajemné sdileni toho, jaké ted’ mame pocity z moznosti feseni problémii
klimatické zmény a jaké jsou ted’ nase potieby (textové karticky pro vyjadieni pocitl a
potieb)

PRUBEH AKTIVITY:

Je mozné na zavér spise prejit k reflexi, nez vénovat se pocitim a potfebam a nez polozit
otazku typu: “mate ted lepSi pocit z feSeni klimatické krize (jak se zménil)?”, “jak vas
ponofeni se do tématu obohatilo - ma to pro vas ted' néjaky pfesah do budoucna?” apod.

MUzeme zacit ukolem, aby zavreli o¢i a ukazali rukou na skale od zemé po strop, do jaké
miry, jak moc, pro né byl program pfinosny, apod.

Pro reflexi je ale dullezita predev§im zakladni otazka. Nejjednodussi a s komplexnim
vyznamem je zeptat se “co si z programu pro sebe odnasite?” a nabidnout jim zvazit:
“‘mize to byt napf. pocit, myslenka, napad, véc k zamysleni nebo k ¢emu vas
motivoval, co planujete?”. Mizeme je zkusit motivovat, aby vyslovili, jaky prvni krok pro
realizaci svého opatfeni mohou a chtéji podniknout, pfipadné do kdy. S tim, Ze to mGze byt i
dohledani informaci, osloveni osoby, ktera s nimi véc mize konzultovat apod.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Je zde zejména cil vytvofit pro studenty a studentky prostor vyjadfit vlastni prozivani spojené
s programem. Lektor/lektorka ziska zpétnou vazbu, jak studenti a studentky problematiku na
zavér programu vnimaji (s nadgji, pesimisticky apod.). Vhodnéjsi ale mize byt komplexnéjsi
pojeni reflexe, kdy se mohou vyjadfit nejen k pocitim, ale mohou zvolit i myslenku nebo
dokonce vyjadrit, ze chtéji realizovat sami néjaké opatfeni a jeho pojmenovanim podpofit
jeho realizaci.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:
Muze se zapojit pedagog/pedagozka i lektor/lektorka.

Alternativa: na zavér programu se lektor/lektorka zamérfi na pocity a potfeby studentd a
studentek. Studenti a studentky se postavi do kruhu a mezi né na zem lektor/lektorka rozlozi
textové karticky pro vyjadieni pocitlii a potfeb pro inspiraci. Studenty a studentky
vyzveme, aby vybrali tu karticku, jeZ nejlépe vyjadfuje jejich pocit nebo potfebu, jez maji nyni
po programu osobné nejvice spojenou s tématem feSeni klimatické krize. V kruhu poté
studenti a studentky svou volbu predstavi, popf. jednou vétou zddvodni. Ale neni nutné tuto
metodu vyuzit.

10. AKTIVITA Uzavreni vyukového programu Klimaticka (bez) nadéje? (shrnuti, reflexe,
pozvani na dobrovolnické aktivity, dotaznik zpétnych vazeb)

PRUBEH AKTIVITY:

Na zaver lektor/lektorka shrne program a studenty a studentky povzbudi v tom, ze i oni
mnohé (z)muiZou, pusti jim motivacni video Hnuti Brontosaurus a nabidne jim vybrané
konkrétni pfilezitosti, jak se zapojit do nejriznéjSich aktivit. Dale jim pfeda pozvanky na



dobrovolnické akce, odkazy na web apod. Poprosi je o vyplnéni prezenéni listiny a
dotazniku zpétné vazby (je zaroven tfeba upozornit, Ze kdyz nenapi$i svij e-mail, k
newsletteru je nepfihlasime) nebo projde zpétnou vazbu spole¢né s nimi a zapisuje na arch
papiru, rozlouc¢i se a podékuje. Je tfeba ponechat na aktivitu dostatek ¢asu a nevynechat ji.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Namotivovat studenty a studentky, aby vyrazili na néjakou z dobrovolnickych akci, zapojili se
do spolkll a hnuti apod. v duchu toho, Ze zde poznaji, Ze mohou spole¢né dokazat realizovat
mnoho pozitivnich zmén i z hlediska fe$eni dopadC klimatické krize a ze tato forma
participace jim bude davat nadé&ji a smysl.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

Na zavér hodnoceni naplnéni cill programu - shrnuti a individualni dotaznik studentim. Je
dilezité si pak dotazniky projit a zpracovat si zpétnou vazbu, alespon pro sebe, idealné ji
zaznamenat do online nového dokumentu Podnéty ze zpétné vazby néjaky bod a myslet
pfisté na jeho zapracovani. Lektor/lektorka v mezi¢ase vybere penize z poplatku za program
od pedagoga a sbali véechny pomucky. Rozlou¢eni, podékovani.

B) ROZSIRENA INDOOR VARIANTA PROGRAMU S ROLOVOU
HROU

155 minut (tfi vyuéovaci hodiny a 2 prestavky), tj. 45 min., 5 min.
prestavka, 60 min., 10 min. prestavka, 45 min.

(Program je nabizeny tak, Ze zacina zvonénim po prestavce po posledni hodinég,
kterou maji prfed programem a pokracuje do zvonéni na prestavku, kterou maji pfed
hodinou nasledujici po programu, tj. zazvoni za 100 min. (v pfipadé bé&zné vyuky by
se 45 min. ucili, potom by méli 10 min. pfestavku a potom by se ucili dalSich 45 min.,
zase by pak méli 10 min. pfestavku a pak by se zase 45 min. u€ili) - po domluvé ho
Ize rozSifit tfeba o 10 min. a zkratit jim tak kaZzdou jejich pfestavku pfed programem a
po ném o 5. min., tj. 0 10 min. celkem.)

CASOVA STRUKTURA PROGRAMU:

1. Uvodni pfedstaveni vVyUKOVENO Programu..........ocevceeeeeveeeeereeeeiseseseeesseeeseesesenans 5 minut



10.

v

Seznameni se S nasim vztahem k

pfirodé... . e ..5 minut

Seznamem se s naSimi postop a nazory ve vztahu k prlrode .............................. 10
minut

Prezentace - prvni Cast: Klimaticka zména a
Problémy zmény klimatu, vyzvy a
feSeni........occoeeii i 15 minut

Pfestavka 5 minut

Navrhy FeSeni problémUl zmény klimatu v obci a vybér - forma rolové hry.....60
minut

Pfestavka 10 minut

Prezentace - druha Cast: AdaptaCni opatfeni na zmé&nu klimatu.......................... 5
minut

Seznam opatfeni reagujicich na zménu
klimatu.. ..20 minut

Sdileni naS|ch poatu a potreb k feSeni problemu klimatické zmény................... 10
minut

Uzavieni vyukového
0T e]=4 -1 2 01 O PSPPSR I 0
minut

Poznamka pro lektory: v této variant€ je moZné ponechdvat vice Casu k diskusi, Casova
dotace nékterych Casti je vy$Si, dlleZité je ale ponechat dostatek Casu k vymySleni vlastnich
napadu a reflexi na konci programu. Pokud je €as, je tfeba ponechat pfestavku po hfe 10

min.
POTREBY K PROGRAMU:
e text vyukového programu
e vhodnd hudba k navozeni atmosféry na uvedeni programu (napf. skladba Modlitba za
vodu, Hradi8tan) a piehravaci zafizeni, i pro signal zvonku (napf. mobilni telefon) -
stazené/online
e zvonecCek k signalizovani konci €asového limitu (fyzicky nebo zvukem v mobilu)
e tzv. mluvici pfedmét - plySovy brontosaurus
e inspiraCni obrazkové karty k zamySleni Kammky na ceste nebo prlpadne karty ze hry
Dixit (idedlné dvé sady) ( :
pfipadné https://dixit.cz/dixit/)
e piipadné lepici paska a fixy pro jmenovky
e dvé karty ANO a NE
e vyroky ve vztahu k pfirodé
e prezentace - staZena/online a zafizeni ke spu$téni a promitnuti prezentace



kartiCky problémt a FeSeni pro vSechny skupiny, tj. pét sad

text s textem lektorti do hry

texty s popisem obci pro v§echny skupiny, tj. pét sad v péti obalkich

zalaminované velké plany obci s obrazky domU se zahradou pro vSechny skupiny, tj.

pét sad (v tubusu)

e sady malych barevnych kartiCek problémt spojenych se zménou klimatu, vyzev a
jejich moznych feSeni pro vSechny skupiny, tj. pét sad v péti obalkach

e prazdné malé kartiCky pro zakres opatieni na klimatickou zménu pro vSechny
skupiny, tj. pét sad v péti obalkach

e papir na poznamky, lepici guma, psaci potfeby (barevné fixy typu whiteboard -
sada), houbiCka pro vSechny skupiny, tj. pét sad

e velky arch papiru, napfF. z flipchartu (ten také v tubusu)

e lepici papirky post-ity k lepeni na flipchart

e plipadné textové karti€ky pro vyjadfeni pocitl a potfeb
(https://play. le.com/stor ils?id=com.nvccards&hl=en [=US)

e dotazniky zpétné vazby: dotaznik k programu pro studenty podle poCtu student(,
dotaznik pro pedagoga podle poCtu pedagogu, hodnotici formulaf pro hodnotitele
programu pfi pilotazi

e prezencni listina, formulafF o pfijeti platby za program

e upominkové Ci propagaCni materidly Hnuti Brontosaurus (letiCky o Hnuti

Brontosaurus a letaCky s pozvankami na akce Hnuti Brontosaurus)

e studenti a studentky psaci poti'eby a seSit/poznamkovy blok/papir

Nutné je pfedem vytisknout materidly z pFiloh.

- NAVIC

e texty s rolemi stakeholderl v obcich pro v8echny skupiny, tj. aZ pét sad

METODIKA PROGRAMU:

Program bude v ¢asti Navrhy feSeni problémd zmény klimatu v obci a vybér v prvni verzi
programu rozsifen na rolovou hru (inspirace ve hie “Milion” pro vasi obec).

Realizace programu:

Ad. 6. AKTIVITA Névrhy FeSeni problémt zmény klimatu v obci a vybér - forma rolové hry
PRUBEH AKTIVITY:



Pozadame studenty a studentky, aby se opét rozdélili do skupin z pfedchozi aktivity a
rozmistili se po skupinach k jednotlivym stanovistim.

Lektor/lektorka se studentim predstavi v herni roli zastupce obce (starosty, radniho,
vedouciho odboru investic apod. — je mozno volit dle situace). Nasledné aktivitu v roli uvadi
zhruba takto:

“Vazeni!

Vedeni mésta/obce si stale vice uvédomuje, ze pri planovani novych véci a investic z
naseho rozpodétu je dobré naslouchat i potfebam obc¢anti a umoZnit jim o tom, kam se
¢ast financi vlozi, spolurozhodovat. To uz se déje mnohde kolem nas. V nasSi
obci/nasem mésté bychom navic chtéli dat prostor mladym lidem, jimz jisté zaleZi na
misté, kde budou 2zit. Rozhodli jsme se tedy vyc€lenit castku (pozn. pro
lektora/lektorku: zvolte dle velikosti obce v rozmezi 150 000 K¢é — 100 mil. K¢.), kterou
budeme investovat dle vasich navrhu a projektu.

Podminkou pro uvolnéni financi je, Zze se projekty budou tykat opatreni pro zmirnéni
dopadu zmény klimatu v nasem mésté/nasi obci. Jisté jste si i vy sami védomi dopadii
klimatické zmény na krajinu kolem naSi obce i na samotnou obec. Proto vézte, Ze pfi
hodnoceni projektd budou mit prioritu ty, které navrhnou nejefektivnéjsi reseni téchto
zasadnich problémi. Pfremyslejte nad tim, jak dosahnout toho, aby se vam v obci
dobre zilo a aby vase navrhy také ziskaly Sirokou podporu. Kazdé opatreni je ale
cenné samo o sobé.

Nyni mate Sanci takové projekty sami pripravit. Pfed sebou vidite plan vasi obce,
nadepiste ho fixou jménem obce, pro kterou budete pripravovat opatreni, zalezi jen na
vas, jak ji pojmenujete. Pfredné vymyslete navrhy, jaka opatfeni, zlepSeni a novinky
byste v této oblasti v naSi obci chtéli udélat a ty nasledné zjednodusené zaneste do
planu obce i vaseho domu a pripravte k prezentaci. MiZete si je sepsat pfedem na
papir. Muzete si vyznacit svoji skolu, ale soustred’te se na opatfeni pro zmirnéni
dopadu zmény klimatu, ne na socialni vybavenost obce. Pfemyslejte s ohledem na
budoucnost, s ohledem na to, co jste se zatim dozvédéli. Vasim ukolem je zaroveri dat
prostor navrhum vsech ¢élent skupiny a spolupracovat na jejich propojeni a vytvoreni
komplexniho navrhu opatreni, a ty nasledné zanést do mapy vasi obce i domu. Pozor,
k realizaci vybirejte ty nejpfinosnéjsi navrhy (finance jsou omezené) a pravé ty
zakreslujte do vaseho projektu - podkladové mapy. MiZete pouzivat fixy, nakresy
muZete opravovat setfenim houbic¢kou. V obalkach mate karticky, kam si muZete
kreslit symboly pro jednotliva opatreni, a ty pak s pomoci lepici gumy rozmistovat na
plan a snaze ménit jejich umisténi. (Pozn. pro lektory - zaleZi na vybéru varianty:
muZete také pouZit karticky s napovédou v podobé obrazki, které najdete u mé.)

Bud'te kreativni, méjte i odvazné napady, vSechno se ceni! MuZete zacit!”

Studenti a studentky dostanou prfed zacatkem aktivity tyto sady pomiicek:
zalaminované mapy formatu A2 s fixami na whiteboard, prazdny papir a v obalkach sady
prazdnych kartiCek (a pfipadné Kkarticek inspirativnich opatieni, podle posouzeni
lektora/lektorky, o jak znalou a schopnou skupinu se jedna), k tomu houbi¢ku na setfeni fix.
Zalezi v8ak jen na lektorovi/lektorce, jak z pfedchozich aktivit posoudi schopnosti a znalosti
studentll a studentek a jestli vyhlasi, Ze tyto karticky budou jen u néj/u ni jen na vyzadani a
po odsouhlaseni lektorem/lektorkou, Ze je potfeba vyuzit tuto napovédu. Je mozné vynechat
i vyuziti prazdnych karti¢ek (v tom pfipadé ale i ze zadani), pouzit jen fixy.



Studenti a studentky si nejprve v ramci svych skupin voli “pfedsedajiciho”, jez bude fridit
diskusi (v reflexi se Ize ptat, podle ¢eho vybirali, volili, zda to bylo vécné rozhodnuti). Potom
od lektora/lektorky dostanou text o obci s jejim popisem a obalku s popisem roli obéant
jejich obce, ze které si kazdy kromé& predsedajiciho vylosuje tu svoji. Lektor/lektorka
soucCasne preda predsedajici/pfedsedajicimu popis té jeholjeji role. Popis role si pfectou a
ziskaji tak novy Uhel pohledu do debaty, vziji se do role a jednaji v souladu s ni. Také svoji
obec pojmenuiji.

Zadani trva cca 15 min.

Potomu uz nasleduje samotna rolova hra:

e faze 1: studenti a studentky ve svych rolich vymysli, co by chtéli ve své obci a
jejim okoli realizovat a diskutuji o tom, pfedseda diskusi moderuje. Lektor/lektorka
upozorni, Ze jejich ukolem je soustiedit se na opatfeni vzhledem ke zméné klimatu a
nepfemyslet nad socialni vybavenosti obce, mohou si ale urit polohu Skoly a je
dllezité obec pojmenovat a nazev napsat do planku. Ve vysledku by kazdy mél mit v
ramci svého pléna ob¢and ve své skupince navrzené jedno az dvé opatieni jako
zlepSeni situace pro obec. Tato opatfeni si prfehledné napisi na papir. Lektor/lektorka
podle situace studenty a studentky podporuje otazkami typu ,Jak by vase obec mohla
reagovat na problémy spojené s klimatickou zménou, jez jsme si predstavili, napf. s
extrémnimi teplotami, nedostatkem vody?“ apod. V pfipadé, Ze i presto studenti a
studentky s napady pfili§ nepfichazi, umozni jim nahlédnout na texty o moznych
opatrenich, jez rozlozi v rohu mistnosti. Toto by melo trvat cca 15 min.

o faze 2: v této fazi uz je ukolem obcanu finan¢ni €astku rozdélit mezi jimi navrhované
opatreni, zlepSeni. Jejich ukolem je vybrat co nejefektivnéjSi opatfeni, o tom, ktera
opatreni jsou nejefektivnéj$i, v poméru k nakladim na jejich realizaci, by meéli
hlasovat a rozhodnout se podle nazoru vétSiny. Musi se ale do né&jakého Casu
dohodnout nebo o finance pfijdou a zanést vybrana opatieni do mapy své obce.
(Podobné, jako by jednalo zastupitelstvo.) Toto by mélo trvat cca 10 min.

e podle situace je mozné vlozit do jejich jednani a rozhodovani uméle prestavku, aby
se mohli potkat s dalSimi skupinami z jinych obci a tfeba s ob&any ve stejnych
typech roli, a pak opét v zasedani pokracovat. Ale to pouze, pokud by byli velmi rychli
a zbyval &as navic.

e faze 3: vyhodnoceni, jak ve které obci jednani dopadlo a prezentace schvalenych
opatieni i pred ostatnimi skupinami na velkém setkani vS8ech obci v oblasti. Je
dllezité zajistit, aby na zalaminované plany ostatni dobfe vidéli a ostatnim
naslouchali. Toto by mélo trvat cca 15 min., cca 3 min. na skupinku pfi poCtu péti
skupin.

Zbyva cca 5 min. na dotazy.

Také umoznime polozit stru¢né dotazy ze strany studentl a studentek (z ¢asovych divodu
muizeme pocet dotazli omezit) a nasledné klade otazky studentim a studentkam z
jednotlivych tymua i lektor/lektorka. Opét omezené vzhledem k ¢asovym moznostem.
Nakonec s lektorem diskutuji o tom, do jakych opatfeni investovali a pro¢, jak si mysli, ze
jimi vybrana opatfeni opravdu pomohou a jestli vybirali spiSe adapta¢ni nebo mitigacni
opatfeni. Mozné otazky pro reflexi:

v v v

Co pro vas pfi projektovani navrhii bylo nejtézsi?

Vybirali jste opareni spiSe s ohledem na budouci rizika klimatické krize a jejich
dopadul nebo s ohledem na aktualni problémy Zivotniho prostfedi u vas v obci?

Premysleli jste pfi vybéru opatfeni i nad tim, co by mohlo pomoci klimaticke
zméné predchazet, snizit produkci sklenikovych plynua?



Promitaly se do rozhodovani osobni potfeby nebo jste uvazovali z pohledu
celé obce €i dokonce tfeba z globalniho pohledu feseni klimatické krize?

Pribézné pripadné zastupce obce, lektor/lektorka ve své roli se studentkami a studenty
hodnoti, ktera opatfeni v ramci jednotlivych skupin jsou nejefektivnéjsi, ale nesrovnava
skupiny mezi sebou. Nakonec pak lektor/lektorka ze své role slavnostné vyhlasi, ze vSem
zucastnénym dékuje a Ze vSechny obce se ted uz na klimatickou zménu diky nim velmi
dobfe pfipravi.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Studenti a studentky si modelové odzkou$i proces rozhodovani pro realizaci opatfeni k
feSeni dopadl klimatické zmény a na tom si uv€domi pfinos/usp&Snost rliznych pfistupU.

Cilem aktivity je zejména uvédomeéni, ze i studenti a studentky sami dokazi pfinést mnoho
efektivnich feSeni a navrhl pro zlepSeni stavu zivotniho prostfedi ve své obci. Dale si
uvédomi, jestli se u navrhl fesicich problematiku klimatické zmény rozhodovali primarné pro
adaptacni opatfeni nebo zda nékdo pfiSel i s navrhy, které maji pomoci klimaticke zméné
pfedchazet. Studenti a studentky si zejména uvédomi, podle jakych kritérii se rozhodovali pro
vybér navrhu.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

Je potieba volit varianty plant podle velikosti obce, ve které program probiha. Stredni
obec je univerzalni, ale i ve mésté studenti a studentky navrhuji fadu opatfeni, ktere je
mozné vyuzit i v krajiné a i pro zastavbu v mensi obci pfichazi s napady pro opatieni na
budovach. U mensich $kol je dobré vyzkous$et i variantu nejmensi obce, vesnice - miize se
stat, Ze studenti a studentky Ziji v menSich obcich a do Skoly v okresnim mésté dojizd&ji.
Zalezi na vybéru podle situace, funkéni jsou vSechny verze. Do tubusu se vejde
flipchartovy papir jen prelozeny, je potfeba hlidat si, aby byl dobfe uzavieny, pozor, neni
vodéodolny.

Upozornit, Ze hra neni pfesna v nakladech a dopadech opatfeni, Ze jde pouze o trénink.

K navozeni atmosféry je vhodné, kdyz se lektor stylizuje do role (napf. starosty), napf. i
kostymem nebo vhodnymi doplfiky.

Financi, jez jsou na projekty nabizeny, by mélo byt tolik, aby subjektivné ¢astka plsobila
spiSe motivacné v tom smyslu, ze za ni bude mozné udélat vice opatieni, aby tento prvek
pfili§ neomezoval kreativitu studentll a studentek. Vzhledem k dne$nim cenam je mozné
navrhnout tfeba i ¢astku nadhodnocenou, 50 mil. i pro stfedné velkou obec.

V ramci diskuse vedeme studenty a studentky jednoznacné k tomu, aby uvazovali, jak ktera
opatieni pfispivaji k FeSeni klimatické krize, kterd opatfeni pomahaji fesit jeji dopady
(adaptace) nebo ktera ji pomahaji predchazet (mitigace). Dulezité je mluvit o tom, co
pfesné si pod zavedenim takovych opatieni studenti slibuji, co si pod nimi vibec
predstavi, jaky jim pfikladaji vyznam a jaky maji pro né smysl, jaky si mysli, ze budou
mit dopad. Tim dosahneme i toho, ze studenti nebudou prehanét, cilem je “uc se, bav
se”, ale je tfeba klast dliraz na realizovatelné napady, pfesunout se k nim od téch,
které mohou byt vtipné, ale nevyuzitelné. Snazime se pomoci jim toto vyhodnotit a
alespon je nasmérovat, aby o opatienich dale premysleli a zajimali se o né. Mizeme
doplnit, Ze fadu opatfeni budou feSit spiSe obce se svymi odborniky na technické provedeni,
ale je dobré jim rozumét a mit obecnou predstavu, abychom mohli jejich realizaci podpofit. Je
dobré vybrat si opatieni, o které se budeme zajimat vice a pokusime se ho nékde zavést, k
tomu nam mohou pomoci akce Hnuti Brontosaurus, které se soustfedi na adaptace v krajiné



a kde si je mizeme vyzkouSet v praxi. Tato ¢ast klade velké naroky na lektora, na jeho
orientaci v problematice, ¢im vice se bude o problematiku zajimat, tim snaze bude
moci program vést, proto odkazujeme na vysSe uvedené zdroje. Neni ale chybou fici, ze
v problematice nejsme experty a v pfipadé dotazi, které by uz sméfovaly vice do
hloubky, odkazat na dalSi zdroje informaci.

Lektor/lektorka sleduje, jak jsou studenti a studentky v praci uspé&sni, motivuje je, projevuje
zajem o to, co jednotlivé skupiny tvofi a tim udrzuje zameéreni €innosti k danému tématu.

Lektor/lektorka upozornuje, kolik ¢asu studentiim a studentkdm zbyva na tvoreni projektd. Je
to dllezité proto, aby neulpéli v nékterém konkrétnim bodé, ale dokazali své projekty v
daném kratkém Case dokoncit.

Pomucky je vhodné vysbirat o pfestavce, ale poprosit studenty a studentky o jejich
usporadani do stavu, ve kterém je dostali a pozadat je i o jejich oCisténi. Je dulezité vysbirat i
v8echny lepici gumy.

Jednou za C€as je vhodné zalaminované planky odistit specialnim roztokem, napf. jednou
ro¢né nebo podle potieby.

C) ROZSIRENA OUTDOOR VARIANTA PROGRAMU S VENKOVNIM
POZOROVANIM

155 minut (tfi vyucdovaci hodiny a 2 prestavky), tj. 30 min, 10 min.
prestavka, 30 min., 10 min. prestavka, 75 min.

CASOVA STRUKTURA PROGRAMU:



1. Uvodni pfedstaveni vyUKOVENO Programu..........cceveeceeeeeeeeeeeeeeieeseeeecesseeseesnenans 5 minut

2. Seznameni se 5 nasim vztahem k
pfirodé... : N ..5 minut

3. Seznamenl se s naSimi postop a nazory ve vztahu k prlrode ................................ 5
minut

4. Prezentace - prvni Gast: Klimaticka zména a

5. Problémy zmény klimatu, vyzvy a
feSeni.........ccoeeii i 10 MinuUt
Pfestavka 10 minut

6. Navrhy feSeni problém( zmény klimatu v obci a
wheér.............ococi e .30 minut
Pfestavka 10 minut

7. Prezentace - druha Cast: AdaptaCni opatfeni na zménu klimatu........................... 5
minut

8. Pokusy k zadrzovani vody nebo pohlcovani a odrazu tepla.........cccovvvnviinnnnnnns 40
minut

9. Seznam opatfeni reagujicich na zménu
klimatu.. ..15 minut

10. Sdileni naS|ch poatu a potreb k feSeni problemu klimatické zmény.................... 5
minut

11. Uzavfeni vyukového
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POTREBY K PROGRAMU:

e text vyukového programu

e vhodnd hudba k navozeni atmosféry na uvedeni programu (napf. skladba Modlitba za
vodu, HradiStan) a pfehravaci zafizeni, i pro signal zvonku (napf. mobilni telefon) -
staZzené/online

e zvonecCek k signalizovani konci €asového limitu (fyzicky nebo zvukem v mobilu)

e tzv. mluvici pfedmét - plySovy brontosaurus

e inspiraCni obrazkové karty k zamyS$leni Kammky na ceste nebo prlpadne karty ze hry
Dixit (idedln& dvé sady) (https:
pfipadné https://dixit.cz/dixit/)

e pfipadné lepici paska a fixy pro jmenovky

e dvé karty ANO a NE

e vyroky ve vztahu k pfirodé

e prezentace - staZena/online a zafizeni ke spuSténi a promitnuti prezentace

e kartiCky problému a FeSeni pro vSechny skupiny, tj. pét sad



e texts textem lektorli do hry

e texty s popisem obci pro v§echny skupiny, tj. pét sad v péti obalkach

e zalaminované velké plany obci s obrazky domti se zahradou pro vSechny skupiny, tj.
pét sad (v tubusu)

e sady malych barevnych kartiCek problém(l spojenych se zménou klimatu, vyzev a
jejich moznych FeSeni pro vSechny skupiny, tj. pét sad v péti obalkach

e prazdné malé kartiCky pro zakres opatfeni na klimatickou zménu pro vSechny
skupiny, tj. pét sad v péti obalkach

e papir na poznamky, lepici guma, psaci potieby (barevné fixy typu whiteboard -
sada), houbiCka pro v8echny skupiny, tj. pét sad

o velky arch papiru, napf. z flipchartu (ten také v tubusu)

e lepici papirky post-ity k lepeni na flipchart

e pfipadné textové kartiCky pro vyjadfeni pocitll a potfeb

: s/details?id=com.nvccards&hl=en US&gl=US)

e dotazniky zpetne vazby: dotaznik k programu pro studenty podle poCtu studentq,
dotaznik pro pedagoga podle poCtu pedagogl, hodnotici formuldf pro hodnotitele
programu pfi pilotaZi

e prezencni listina, formulaf o pfijeti platby za program

e upominkové €i propagaCni materidly Hnuti Brontosaurus (letaCky o Hnuti
Brontosaurus a letaCky s pozvankami na akce Hnuti Brontosaurus)

e studenti a studentky psaci potfeby a seSit/poznamkovy blok/papir

Nutné je pfedem vytisknout materialy z pfiloh.

- NAViIC

o odmérné viélce a plastelina po dvou kusech do skupin
e teploméry a sady pastelek po dvou kusech do skupin

e studenti a studentky lahve s vodou, po pul litru na kaZdou skupinu a zafizeni ke
stopovani €asu (napf. mobilni telefon) na kaZdou skupinu

METODIKA PROGRAMU:

Program bude v €asti Navrhy feSeni problémd zmény klimatu v obci a vybér v prvni verzi
programu probihat venku, kde se studenti a studentky budou snazit rozhlédnout se kolem
sebe a vymyslet opatieni ve svém nejbliz§im okoli. Program bude na svém zagatku nebo na
konci rozsifen o pokusy (napf. zasakovani vody do riiznych povrchii, méfeni teploty povrch
apod.).



Realizace programu:

Ad. 8. AKTIVITA Pokusy k zadrZovani vody nebo pohlcovani a odrazu tepla

PRUBEH AKTIVITY:

Studenti a studentky si sami vyzkousi, jakou ma jejich okoli schopnost zadrzovat vodu nebo
pohlcovat a odrazet teplo. Pokusy jsou rozdéleny do dvou variant, prvni se tyka vody a druhy
teploty, je ale tfeba vybrat jen jeden z nich.

1. pozorovani okoli

Lektor/lektorka nejdfive pozada studenty a studentky o rozdéleni do skupin. V nich maji za
ukol prohlédnout si své blizké okoli napF. prostor Skolni zahrady a promyslet a ve skupinach
probrat, v éem si mysli, Ze jsou mista pfipravena na klimatickou zménu. Jejich ukolem je
vytvofit nakres, kde zobrazi zejména opatieni na hospodareni s vodou a stavajici zastoupeni
zelens

2. pokusy
- pokus s méfenim zadrzovani vody v sidlech

V prvnim pokusu studenti a studentky méfi, jakou schopnost zadrzovani vody maji jednotliva
mista na pozemcich jejich Skoly, ktera si sami vyberou. Na Uvod si pfipomeneme vyznam
vody pro krajinu a sidla. Voda je zakladem Zivota, ale také ochlazuje okolni prostfedi.

Lektor/lektorka znovu pozada o rozdéleni studentl a studentek do skupin. Predstavi jim, co
budou zjistovat a vybavi je pracovnimi pomiickami a doplni, kolik ¢asu maji pokusu a jeho
zadznamu vénovat.

Ukolem je vybrat si dva typy povrchil, kde predpokladaji vétsi odlisnosti v jejich schopnosti
zadrzovat vodu, napf. travnik a asfaltovou plochu. Na vybrana mista, jejich o€istény povrch,
vzdy pfilozi odmérny valec a v pfipadé mékkého povrchu ho zatlaci co nejvice do zemeé av
pfipadé pevného povrchu utésni jeho spodni konec pfiléhajici k zemi vétSim mnozstvim
plasteliny. Potom do kazdého valce naliji 250 mm vody a zméfi za dobu alespon péti minut
mnozstvi vody, ktera se za tuto dobu vsakne. VSe si zapisi a o pri¢inach pripadnych rozdild
diskutuiji.

Vysledky predstavi jednotlivé skupiny skupinam ostatnim a pod vedenim lektora/lektorky o
vysledcich diskutuji. Probiraji zejména slozeni a propustnost riznych typl povrchi, mnozstvi
jejich zastoupeni na pozemcich, divody jejich vyuziti a nasledky, zplsoby, kterymi dochazi k
zasakovani vody na pozemku a mozné napady na proménu prostoru vedouci ke zvySeni
propustnosti pro vodu, eventuelné jeji zachytavani.

- pokus s méfenim teploty povrchii v sidlech

Ve druhém pokusu studenti a studentky méfi, jakou schopnost zadrzovani a odrazeni
tepelného zafeni maji jednotliva mista na pozemcich jejich 8koly, kterd si sami vyberou. Na
uvod si pfipomeneme vyznam a dopady zmén teploty pro krajinu a sidla. ZvySovani teploty je
nejen nepfijemné v mistni rozméru, ale plsobi také zmény v klimatickém systému Zemé.

Lektor/lektorka znovu pozada o rozdéleni studentl a studentek do skupin. Predstavi jim, co
budou zjistovat a vybavi je pracovnimi pomuckami a doplni, kolik ¢asu maji pokusu a jeho
zaznamu veénovat.

Ukolem je vybrat si prostor a v ném alespon tfi typy povrchil, kde predpokladaji vétsi
odlisnosti v jejich schopnosti odrazet a pohlcovat teplo, opét napf. travnik a asfaltovou plochu
nebo plochy s kontrastnim zbarvenim nebo zastinénim. Potom si zkusi namalovat



pifedpokladanou tepelnou mapu prostoru, modrymi odstiny chladn&jSi mista a &ervenymi
odstiny mista svétlejSi. Na vybrana mista, jejich ocistény povrch, vzdy pfilozi teplomér. Zméri
teplotu povrchu, ktera se na teploméru ustali. Potom nakresli druhou tepelnou mapu
prostoru, tentokrat podle ralné naméfenych hodnot. VSe si zapisi a o pfi¢inach pfipadnych
rozdill diskutuji.

Vysledky predstavi jednotlivé skupiny skupinam ostatnim a pod vedenim lektora/lektorky o
vysledcich diskutuji. Srovnaji také svlj odhad okoli s vysledky ziskanymi pokusem. Probiraji
zejména slozeni a schopnost odrazet/vyzarovat/pohlcovat teplo u rGznych typl povrchi,
mnozstvi jejich zastoupeni na pozemcich, duvody jejich vyuziti a nasledky, zpusoby, kterymi
dochazi k odrazeni/vyzarovat/pohlcovani tepla v prostorach na pozemku a mozné napady na
proménu prostoru vedouci ke zlepSenim v nakladani s teplem.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Studenti a studentky sami zjisti, jaké vlastnosti ma pozemek jejich Skoly vzhledem k
adaptacim sidel na zménu klimatu, a to z hlediska zadrzovani vody a odrazeni tepla.
Badatelskou metodou proméfi mista, ktera si sami zvoli, sami i s lektorem(lektorkou se nad
vysledky zamysli a diskutuji o moznych zlepSenich.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

Pokud se v experimentu s vodou nevsakne ani 1 ml za pdl minuty a voda za¢ne prosakovat,
je povrch povazovany za nepropustny.

Mame - li k dispozici termokameru, miizeme ji vyuzit pro mapovani teploty povrch(.



D)

ROZSIRENA OUTDOOR VARIANTA PROGRAMU S

DOBROVOLNICKOU CINNOSTI

podle aktualni situace min. 260 minut (min. pét vyucovacich hodin a 3
prestavky), tj. 30 min., 15 min. prestavka, 35 min., 15 min. prestavka, 120
min., 15 min. prestavka, 30 min.

CASOVA STRUKTURA PROGRAMU:

10.

11.

Uvodni pfedstaveni VYUKOVENO Programu..........ccceeeeeeereeeeeeeeesiesesesesseesseesesenns 5 minut
Seznameni se s nasim vztahem k
pfirodé... ..5 minut

Seznamenl se s naSimi pOStOJI a nazory ve vztahu k prlrode ............................... 5 minut
Prezentace - prvni Cast: Klimaticka zména a
Problémy zmény klimatu, vyzvy a
feSeni ... 10 minut

Pfestavka 15 minut

Navrhy feSeni problém0 zmény klimatu v obci a
vybér... ...30 minut

Prezentace druha Cast Adaptacnn opatfeni na zménu klimatu........................... 5
minut

Pfestavka 15 minut

Dobrovolnicka

L1111 1 Vo 13 120
minut

Pfestavka 15 minut

Seznam opatfeni reagujicich na zménu

klimatu.. ..15 minut

Sdileni naS|ch poatu a potreb k feSeni problemu klimatické zmény..................... 5
minut

Uzavieni vyukového
o] 0] =4 -1 2 01 O PPN I 0

minut



POTREBY K PROGRAMU:

text vyukového programu

vhodnd hudba k navozeni atmosféry na uvedeni programu (napf. skladba Modlitba za
vodu, HradiStan) a pfehravaci zafizeni, i pro signal zvonku (napf. mobilni telefon) -
staZzené/online

zvoneCek k signalizovani konci Casového limitu (fyzicky nebo zvukem v mobilu)

tzv. mluvici pfedmét - plySovy brontosaurus

inspiraCni obrazkové karty k zamySleni Kammky na ceste nebo prlpadne karty ze hry
Dixit (idedln& dvé sady) (https:
pfipadné https://dixit.cz/dixit/)
pfipadné lepici paska a fixy pro jmenovky

dvé karty ANO a NE

vyroky ve vztahu k pfirodé

prezentace - staZend/online a zafizeni ke spu$t&ni a promitnuti prezentace

kartiGky problém( a FeSeni pro vSechny skupiny, tj. pét sad

text s textem lektorli do hry

texty s popisem obci pro v§echny skupiny, tj. pét sad v péti obalkich

zalaminované velké plany obci s obrazky domU se zahradou pro vSechny skupiny, tj.
pét sad (v tubusu)

sady malych barevnych kartiGek problémU spojenych se zménou klimatu, vyzev a
jejich moznych FeSeni pro viechny skupiny, tj. pét sad v péti obalkach

prazdné malé kartiCky pro zakres opatieni na klimatickou zménu pro vS8echny
skupiny, tj. pét sad v péti obalkach

papir na poznamky, lepici guma, psaci potfeby (barevné fixy typu whiteboard -
sada), houbiCka pro vSechny skupiny, tj. pét sad

velky arch papiru, napf. z flipchartu (ten také v tubusu)

lepici papirky post-ity k lepeni na flipchart

prlpadne textové kartiCky pro vyjadfeni poatu a potieb

dotazmky zpetne vazby dotaznik k programu pro studenty podle poCtu studentd,
dotaznik pro pedagoga podle poCtu pedagogl, hodnotici formuldf pro hodnotitele
programu pfi pilotaZi

prezenéni listina, formulaF o pfijeti platby za program

upominkové Ci propagaCni materidly Hnuti Brontosaurus (letdiCky o Hnuti
Brontosaurus a letaCky s pozvankami na akce Hnuti Brontosaurus)

studenti a studentky psaci poti'eby a seSit/poznamkovy blok/papir

Nutné je pfedem vytisknout materidly z pFiloh.

NAViC



e vybaveni k dobrovolnické ¢innosti (pracovni nastroje a ochranné pomUcky) podle
typu Ginnosti a vybaveni dostupného ve Skole

METODIKA PROGRAMU:

Program bude v ¢asti Navrhy fe$eni problémd zmény klimatu v obci a vybér v prvni verzi
programu probihat venku, kde se studenti a studentky budou snazit rozhlédnout se kolem
motivace k dobrovolnické ¢innosti. Program bude roz$ifen o dobrovolnickou €innost (napf.
péci o vysazenou zelen, vhodnou ukazkou je napf. mul€ovani), s jasnym vysvétlenim dopadu
a vyznamu ¢innosti. Tato aktivita bude ukon&ena reflexi.

Realizace programu:

Ad. 8. AKTIVITA Dobrovolnicka ¢innost
PRUBEH AKTIVITY:

Program je pfizplsobeny na miru studentim a studentkdm z dané $koly a dobrovolnicka
¢innost je domluvena na miru, je potfeba ji pfedem predjednat, spolu s ¢asovou dotaci i
potfebnym vybavenim i financovanim materidlu. Je mozné vybirat z vice rlzné typové
zaméfenych okruht: péce o prirodné cennou lokalitu nebo obnova lokality napf. v
zemeédélské krajiné, podpora druhové pestrosti pfirodni zahrady, podpora zelen& nebo vody,
v8e se zaméfenim na pozemky Skoly nebo obce v misté nebo blizkém okoli $koly. Vhodnou
variantou je péce o sidla, posileni zelené infrastruktury, napf. pé€e o zeleri nebo také napf.
podpora hnizdéni ptakl. Je mozné inspirovat se také Darky prirodé Hnuti Brontosaurus.
Hnuti Brontosaurus muize v programu nabidnout vyuziti svych zku$enosti z oblasti pfimé
péce o pfirodu.

Priklad:
Mulcovani jiz vysazené zelené na pozemku skoly

Dobrovolnickou aktivitu uvedeme jejim vysvétlenim. Stromy v dobé& klimatické zmény trpi
suchem a po vysadbé je potieba vénovat jim povysadbovou péci, proto po podzimnich
vysadbach obvykle nasleduje jarni mul¢ovani. Mul¢ovanim podporujeme pldni Zivot v okoli
stromu, prerusujeme vzlinani a odpar vody z pldy, zamezujeme tomu, aby kolem stromu
rostla trava, ktera je pro mladé stromky v prvnich letech hlavni konkurent.

Studenty a studentky lektor/lektorka rozdéli do skupin, pouci je o postupu a nutnosti
zachéazet s naradim bezpecné a rozdéli jim naradi a ochranné pomucky (kole¢ka, kbeliky,
lopaty, hrdbé, pracovni rukavice). Ukaze jim u prvniho stromu, jak pfi mul€ovani postupovat a
potom na né dohlizi.

Nejdfive musi studenti a studentky navozit ke kazdému stromu mul¢, vhodnym muléem je
dievni $tépka a pod ni jesté davame hndj. A to minimalné 50 kilogramid hnoje a potom 40
litrd drevni $tépky, pfipadné slamy, starého sena, zaschlé travy, ale ne komeréni mul€ovaci
kiry. Zakladni pravidlo je navézt v&e, nakupit a rozhrabat do podoby do prstence kolem
stromu s odstupem cca 10 ( 5 - 15) cm od jeho kmene. Pokud by doslo k mul¢ovani pozdéji v
sezbne, je tfeba prfed zimou dosud nerozlozeny mul¢ nejjednoduseji kovovymi hrabémi
odhrabat z blizkosti stromu a rozhrnout ho, aby se v ném nedrZeli hlodavci, ktefi by mohli
strom poskodit.



Po skoné&eni prace se studenti a studentky shromazdi u lektora/lektorky a spoleéné& zhodnoti
odvedeou dobrovolnickou ¢innost.

VYZNAM AKTIVITY V PROGRAMU:

Studenti a studentky si vyzkousi preventivni opatfeni dobrovolnickou ¢innost spocivajici v
pfedchazeni zméné klimatu a zaroven ji zmirfiujici na pozemku Skoly.

DOPLNUJICI INFORMACE PRO LEKTORY A LEKTORKY:

Upozornit, ze si mohou objednat také celodenni program k dobrovolnictvi.



PRILOHY:

g

9.

Karty ANO a NE formatu A4 (k vytiSténi) k bodu programu €. 3.

Vyroky ve vztahu k pfirod€ (neni nutné tisknout) k bodu programu €. 3.
Prezentace v€etné obou jejich Casti (stazena do PC nebo na flash disk) k
bodUm programu €. 4 a 7. - dostupné z Google disku

KartiCky problém{ spojenych se zménou klimatu, vyzev a jejich moznych
FeSeni (k vytiSténi max. v Sesti sadach formatu A5 plus v jedné sadé
formatu A4) k bodu programu €. 5.

Mapy obci a obrazky domU se zahradou formatu A4 (k vyti§téni max. v
Sesti sadach) k bodu programu €. 6. - dostupné z Google disku
Inspirativni obrazky mitigaCnich a adaptaénich opatfeni na klimatickou
zménu formatu A4 (k vytiSténi) k bodu programu €. 6. - dostupné z
Google disku

Texty s popisem obci formatu A4 (k vytiSténi max. v Sesti sadach) k bodu
programu €. 6.

Texty s rolemi stakeholder(l v obcich formatu A4 (k vytiSténi max. v Sesti
sadach) k bodu programu €. 6 verze programu B.

Textové karticky pro vyjadfeni pocitl a potfeb formatu A4 (k vytiSténi) k
bodu programu €. 9. - dostupné z Google disku

10. Dotaznik zpétné vazby k programu formatu A5 (pro spole€nou zpétnou

vazbu lze pouZzit velky arch papiru, napf. baliciho, pro individualni rozdat
individudlni dotazniky po vyti§téni podle poltu studentl a studentek) k
bodu programu €. 10.



Pfiloha €. 1: KartiCky ve velikosti A4 ANO a NE (k vytiSténi) k bodu programu
¢.3.







Priloha €. 2: Vyroky ve vztahu k pfirodé (neni nutné tisknout) k bodu
programu C. 3.

kLN E

Zaznamenali jste ve svém okoli negativni dopady klimatické zm&ny?

Je podle vas jasné, Ze klimatickou zmé&nu zpUsobuje Clovék?

PovaZujete klimatickou zmé&nu za problém, ktery by bylo potfeba feSit?
Citite nékdy beznadéj €i vztek kvlli tomu, co se dé&je s prostfedim okolo nas?
Délate vy sami néco pro zmirnéni problému klimatické zmény?



PFiloha €. 4: Karti¢ky problém spojenych se zménou klimatu, vyzev a jejich
moznych FeSeni (k vytiSténi max. v Sesti sadach formatu A5 plus v jedné
sadé formatu A4) k bodu programu €. 5.

ZNECISTENI

A NARUST MNOZsTVi
SKLENIKOVYCH PLYNU

Z DOPRAVY

A

VYUZIVANI PESI
CYKLO, HROMADNE
A BEZEMISNI DOPRAVY

10




NARUST MNOZsTVI
SKLENIKOVYCH
PLYNU
ZE ZEMEDELSTVI

B

VICE ROSTLINNE
PRODUKCE,
VEGETARIANSTVI
A VEGANSTVI

9

POKLES ZASOB

PODPORA PRIROZENYCH
ZDROJU VODY V

DOSTUPNE i
Yo U , KRAJINE
NEZNECISTENE PITNE| , o aNA KVALITY
VODY
. VOD
8
NEROVNOMERNE PODPORA

ROZLOZENI SRAZEK,
SUCHO, POVODNE
A BLESKOVE ZAPLAVY
D

PRIROZENEHO OBEHU
VODY A ZADRZOVANI
VODY V MOKRADECH

7




VYKYVY KLIMATU,
EXTREMNI
KLIMATICKE JEVY
(HORKA, BOURKY..)
£

OCHRANA A OBNOVA
ZIVOTNIHO
PROSTREDI, PRIRODY
A KRAJINY
JAKO CELKU
6

POKLES DRUHOVE
ROZMANITOSTI
ROSTLIN, HUB

A ZIVOCICHU

PODPORA PRIROZENYCH
FUNKCI PRIRODY A
KRAJINY, PECE O
OHROZENE DRUHY A

A PROSTREDI PROSTREDI
F 5
NEDOSTATEK ZATMU
O PROBLEMATIKU ENVIRONMENTALNI
ZMENY KLIMATU | VYCHOVA A OSVETA,
A SPATNA NABIDKA RESENI

INFORMOVANOST

G 4




GLOBALNI

NI OBCANSKA
KLIMATICKE CILE ANGAZOVANOST
MALO AMBICIOZNI V POLITICE,
A POLITIKY AKTIVISMUS, TLAK
NEZACLENENE NA POLITIKY
DO PRAXE H X
CHYBEJIcT A PARTICIPACE
NEDOSTAECNA OBCANU
RESENI NA UROVNI |PRI ROZHODOVANI,
SAMOSPRAV KOMUNITNI
A KOMUNIT PROJEKTY
. 2

OSOBNI PASIVITA,
POCIT BEZMOCI,
ENVIRONMENTALNI
ZAL

ZACIT OD SEBE,
INSPIROVAT SE
A PRIDAT SE
K EXISTUJICIM
INICIATIVAM




Pfiloha €. 7: Texty s popisem obci formatu A4 (k vytiSténi max. v Sesti
sadach) k bodu programu €. 6.

MALA OBEC

Obec byvala plna zivota a lidé zili mnohem vice v souladu s pfirodou. Za vesnici byly mala
policka mistnich, zadné nebylo stejné jako druhé. Navsi prochazela jabloriova alej a na jare
v8echno krasné vonélo. Kolem $koly protékal také maly potGéek, ktery protékal mistnim
rybnickem. Ted uz je vSechno jinak. Pole obhospodaruje zemédélsky podnik, ktery vSude
sazi to, o co je zrovna nejvetsi zajem. Z navsi uz nikdo davno jablka nesbira, misto
zpracovani celé urody si lidé radéji koupi strouhana jablka nebo rovnou &tradl v obchodé. A
potok je znecistény, protoze obec neprestavéla CistiCku, tak zarlista nejen na brezich.

STREDNE VELKA OBEC

Obec byvala plna zivota, kazdy rad travil Cas venku. MésteCkem protékal potok, ktery byl
plny ryb a pfimo na kraji obce byval mokrad, kde hnizdily vzacné druhy ptakd. Namésti, které
je centrem obce, byvalo pIné mistnich, protoze se schazeli pod velkou lipou, a déti si hraly
kolem. Ted uz je v8echno jinak, lipa ha nhamésti byla pokacena, aniz by se kdokoliv pokusil o
jeji zachranu, a prostor zaplnila betonova stani parkovacich mist pro zakazniky mistnich
obchodil. Misto mokfadu navic uz kdysi postavili hasi¢i pozarni nadrz. A tak uz si nikdo
nehleda ¢as na to sejit se, obec ke spoleénému traveni volného ¢asu moc prostoru nenabizi.

VELKA OBEC

Obec byvala plna pfirody, prestoze je to velké mésto. Kazda méstska ¢ast méla maly les,
kde mezi listnatymi stromy kvetla na jafe spousta bylin a v korunach stromu zpivali ptaci.
Méstem protékala krasna velka feka, do které ustily tfi potticky. A mésto se dokonce staralo
o sv(j vlastni sad a zahradkarskou kolonii, kde si mistni mohli pronajmout pozemek na
péstovani ovoce i zeleniny. Ted uz je vSechno jinak. Lesy jsou plné zvére, ktera pozira malé
semenacky novych stromkl a tak les starne a fidne. Koryto feky je proti povodni opevnéné



vysokymi betonovymi brehy a potiicky jsou vétSinu roku jen suché strze. Sad mésto prodalo
velkému podniku, ktery se o né&j stara jako o tovarnu a na misté soukromych zahradek se
planuje vystavba novych byt{.

Pfiloha €. 8: Texty s rolemi stakeholderll v obcich formatu A4 (k vytiSténi
max. v Sesti sadach) k bodu programu €. 6 verze programu B.

PREDSEDAUJICi - UREDNiK/UREDNICE OBCE

Zastupuje$ nezavislé urfedni osoby na obci. Na zadost ob¢anu, ktefi chtéji ve vasi obci
zlepsit stav pfirody a krajiny, si svolal jednani, kam si pfizval nékolik skupin obyvatel. Ty
aktivni obc¢any, ktefi t& o propojeni lidi s riznymi zajmy pozadali. Potom ty, ktefi by se
realizace opatieni méli u€astnit, protozZe se jich to tyka a ovlivni to jejich soukromé vlastnictvi,
nebo by sami mohli pfipravit postup, jakym to v praxi provést. A také vSechny ob¢any, ktefi
maji zajem o svoji obec, i kdyz sami zadné zmény sami aktivné nevyvolavaji.

UCITEL/UCITELKA BIOLOGIE NA MiSTNi ZAKLADNi SKOLE

UCiS na druhém stupni mistni malé zakladni Skoly a se studenty a studentkami se snazis,
aby vade Skola méla jak pfirodni zahradu, tak aby na svych pozemcich hospodafila v
souladu s dobrou péci o Zivotni prostfedi ve smyslu pifedchazeni nasledkiim zmény klimatu.
Jsi ale také dlouholety/a ¢len/Clenka okraslovaciho spolku, kde se snazi$ zvelebovat obec a
jeji okoli.

ZEMEDELEC/ZEMEDELKYNE OBHOSPODARUJICI VETSINU PUDY ZA OBCI

Vlastni$ nebo si pronajimas pozemky ve velké ¢asti obce. Uz si slySel/a o dotacich Evropské
unie na podporu environmentalnich funkci zemédélské krajiny, ale nemél/a si nikdy motivaci
zemeédélské pldy a i v dobach krize dokazal/a obstat vici konkurenci. K tomu vyuzivas
dotaci, v ramci kterych nemusi$§ na pladu brat moc ohledld. Vnimas, Ze krajina neni v
poradku, ale fesis to jesté vys$Sim tlakem na ni.

PROJEKTANT/PROJEKTANTKA KRAJINNYCH UPRAV

Pracuje$ na zivnostensky list jako projektant/ka krajinnych Gprav v kulturni krajiné. Viyristal/a
si na venkové, kde to kypélo zivotem, nikdy ses venku za vsi nenudil/a, protoze bylo pofad
co objevovat. Ale jak si dospival/a, vSechno, co si mél/a rad/a, se vytracelo. Proto ses
rozhodl/a, Zze svému okoli vratiS vSechno, co ti tu zacalo chybét a stalla ses



projektantem/projektantkou a vénuje$ se krajinnym upravam kolem mensich obci. S radosti
si uz pred lety nabidla okraslovacimu spolku své sluzby zdarma.

OBCAN/OBCEANKA MiSTNi OBCE DOJiZDEJiCi ZA PRACIi MIMO OBEC

Zije$ v obci uz par let, protoze ses sem pfizenil/pfivdala, mas dvé malé déti. Obec postupné
poznavas, seznamuje$ se s mistnimi. Ale jsi zvykly/a na zivot ve vétsi obci, kde byla spousta
kulturnich akci, které ti tu chybi a jezdi$ za nimi jinam, kde i pracuje$. Rada bys, aby se toho
tu poradalo vice nejen v kultufe. V rodném mésté jsi mél/a oblibeny kopec, kam si chodil/a
na vylety, ale tady jsou sama pole, kam t& to s détmi ani moc nelaka. Premyslis, co s tim.

INVESTOR/INVESTORKA Z REALITNi SPOLECNOSTI

V obci ma vase realitni spolecnost kanceléar, a ty sem jen dojizdi$ za praci. Pfestoze v obci
netravi§ mnoho €asu, kazdou nemovitost tu znas. Prodal/a nebo pronajal/a jsi uz mnoho
budov, fadu dalSich spravuje$ a hledas nové maijitele. VaSe realitni spole¢nost pro obec
spravuje i pozemky mimo zastavbu v katastru obce. Sam/sama na pfirodu a krajinu moc

ohledul nebere§ a pfi obchodovani upfednostiiuje$ cenu. Pestra krajina se ti libi, tak by ses
jejimu ohleduplnéjSimu vyuzivani nebranil/a, ale upfednostriuje$ obchodni zajmy.

Pfriloha €. 10: Dotaznik zpétné vazby k programu formatu A5 (pro spoleCnou
zpétnou vazbu lze pouzit velky arch papiru, napf. baliciho, pro individualni
rozdat individualni dotazniky po vyti§téni podle poctu studentll a studentek)
k bodu programu €. 10.

DOTAZNIK PROGRAMU KLIMATICKA (BEZ)NADEJE?

Jak se ti libil program? ZakrouZkuj nebo podtrhni, pfidej komentar (mzes
vyuZzit i zadni stranu).

1. Jak podle tebe pfi vyukovém programu vystupoval/a lektor/ka?

Super! / Dobfe / Slo to / Nic moc / Nuda

2. Mél/a jsem pfed zaCatkem programu zakladni znalosti o klimatické zménée?
ANO / NE

3. Dozvédél/a jsem se néco nového

o opatfenich na feSeni problematiky zmény klimatu? Pokud ANO, co?

ANO / NE, pokud ANO, tak:

4. Aktivity z vyukového programu obecné (oznamkuj jako ve Skole 1 -5
a mlzeS$ pridat komentdr)



1-5: , komentar:

5. Aktivita hra — opatfeni obce

(oznamkuj jako ve Skole 1 -5

a mlze$ pridat komentar)

1-5: , komentaf:

6. Cast o dobrovolnictvi a Hnuti Brontosaurus (oznamkuj jako ve $kole
1 -5 a muze$ pfidat komentar)

1-5: , komentaf:

7. Mas napad na pomoc pfirodé a krajin€, ktery bys chtél/a zrealizovat?
ANO / NE

8. Pokud ANO, jaky? Radi ti s nim pomUzeme!

9. Mél/a bys chut se n&jaké akce HB zuCastnit?
ANO / NE

10. Chce$ dostavat nabidku zajimavych akci Hnuti Brontosaurus? Pokud ANO,
napis$ Citeln€ svou emailovou adresu

ANO / NE

e-mail:

DEKUJEME!



